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　町では厳しい財政状況の中、限られた財源を活か
した行政サービスを行っています。皆さんが納めて
いる税金がどのように活用されたのか、令和５年度
決算内容を報告します。
●問い合わせ　財政課　☎内線 222決算

　令和６年第３回（９月）議会定例会において、令和５年度一般会計歳入歳出
決算が不認定となりました。不認定とした討論では、教育や子育て分野にお

いて人員確保ができなかったことにより多額の不用額が発生したこと、団体に対する補助金が適切に執行されておらず公益
性を満たしていないこと、その他事業を執行する上での事務手続きへの疑義などについて指摘がありました。決算が不認定
となっても、予算執行自体の効力に影響はありませんが、今後は指摘事項を踏まえ、適正な予算執行に努めていきます。

 令和５年度決算不認定について

( )内は対前年度比増減率
▲は減少を表す記号

  一般会計
84億6,564万円   

(14.7%)

歳出

( )内は対前年度比増減率
▲は減少を表す記号

  一般会計
84億6,564万円   

(14.7%)

歳出

地方交付税
26億2,091万円

(3.4%)

町税
19億5,518万円
(▲3.8%)

その他
4億9,490万円
(13.2%)

繰越金
3億5,703万円
(▲0.6%)

地方消費税交付金
3億4,985万円
(▲2.8%)

町債
10億3,803万円
(135.3%)

国庫支出金
12億1,833万円

(7.4%)

その他
2億4,288万円
(38.9%)

消防費
2億4,876万円
(3.2%)教育費

5億161万円
(▲0.9%)

衛生費
8億9,133万円
(19.7%)

総務費
13億679万円
(▲17.3%)

公債費
13億1,981万円
(46.8%)

土木費
15億1,365万円
(91.8%)

民生費
24億4,081万円
(▲0.1%)

県支出金
4億4,552万円
(2.0%)

  一般会計
84億7,975万円   

(9.6%)

歳入

( )内は対前年度比増減率
▲は減少を表す記号

  一般会計
84億7,975万円   

(9.6%)

歳入

地方交付税
26億2,091万円

(3.4%)

町税
19億5,518万円
(▲3.8%)

その他
4億9,490万円
(13.2%)

繰越金
3億5,703万円
(▲0.6%)

地方消費税交付金
3億4,985万円
(▲2.8%)

町債
10億3,803万円
(135.3%)

国庫支出金
12億1,833万円

(7.4%)

その他
2億4,288万円
(38.9%)

消防費
2億4,876万円
(3.2%)教育費

5億161万円
(▲0.9%)

衛生費
8億9,133万円
(19.7%)

総務費
13億679万円
(▲17.3%)

公債費
13億1,981万円
(46.8%)

土木費
15億1,365万円
(91.8%)

民生費
24億4,081万円
(▲0.1%)

県支出金
4億4,552万円
(2.0%)

　令和 5 年度一般会計決算は、前年度と比べると、歳入 9.6％増、歳出 14.7％増と歳入歳出ともに前年度を上回
る結果となりました。物価高騰などにより社会情勢が急変する中で、旧第三小学校の利活用や地域振興券の配布と
いったハード・ソフト両面で安心・安全に暮らせるまちづくりを推進したことにより、歳入総額 84 億 7,975 万円、
歳出総額 84 億 6,564 万円で差引 1,411 万円の黒字となりました。さらに、翌年度へ繰り越す財源の 248 万円を
差し引いた実質的な黒字額は 1,163 万円となりました。

令和５年度 

※令和６年3月末における河合町人口（16,750人）をもとに算出。

費目名 用　　　　語　　　　解　　　　説 町民一人あたり
支出額

民生費 子ども・高齢者の福祉や医療費の助成などの経費 145,720円

土木費 都市計画、道路・橋梁・河川・公園の整備などの経費 90,367円

公債費 町の地方債(借入金)の元金・利子の返済に要する経費 78,795円

総務費 職員の人事管理や広報、徴税などの経費 78,017円

衛生費 各種検診・健康づくりのほか、ごみ処理などの経費 53,214円

教育費 学校教育やスポーツ、生涯学習などの社会教育に使う経費 29,947円

消防費 水防・消防・防災事業などの経費 14,851円

その他 町議会運営などの経費 14,500円

合　　　　　計 505,411円

▼性質別歳出決算額の内訳 ▼主な歳出用語と町民一人あたり支出額

性質別 決算額 割合

人件費 15億8,853万円 18.8%

公債費 13億1,964万円 15.6%

普通建設
事業費 13億719万円 15.4%

扶助費 12億5,356万円 14.8%

補助費等 11億7,424万円 13.9%

物件費 9億6,224万円 11.4%

繰出金 8億1,403万円 9.6%

積立金 2,848万円 0.3%

その他 1,773万円 0.2%
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指標名 用語解説 令和５年度 令和４年度

実質赤字比率 一般会計を中心とした赤字の割合 赤字なし 赤字なし

連結実績赤字比率 一般会計のほか、特別・企業会計も含めた全会計の赤字の割合 赤字なし 赤字なし

健全化判断比率（令和５年度決算）

項　目 計画予定額 効果額 計画達成率

町税収入等自主財源の確保 3,298万円 3,262万円 98.9%

事務事業の見直し 727万円 974万円 134.0%

人件費の抑制 5,421万円 ▲4,479万円 ▲82.6%

経費の節減合理化等財政の健全化 - - -

公共施設の管理運営 1,544万円 787万円 51.0%

公債費負担低減に向けた取り組み 2,949万円 3,005万円 101.9%

合　計 1億3,938万円 3,548万円 25.5%

計画達成率（令和５年度決算）

※ 表示単位未満を四捨五入して
いるため、差引額が一致しな
い場合があります。
※ 効果額には、「河合町財政健全
化計画」で予定していた健全化
策以外の効果額も含みます。

河合町では令和2 年11 月に奈良県から町の財政状況に対する「重症警報」が発令されたことにより、令和
3年度に「河合町財政健全化計画」を見直し、令和4年度～8年度までの5年間を「集中取組期間」として定め、
財政の健全化に向けた取り組みを進めています。
　令和5年度で目標値に達成できなかった項目については、「集中取組期間」で十分な効果額が生じるように
一層取り組みを加速して行きます。くわしくは、町ホームページを確認してください。

実質公債費比率の推移
標準的な収入に対する借入金返済額の割合。
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経常収支比率の推移
人件費や公債費などの必要な支出が収入のどの程度を
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標準的な収入に対する将来に負担が見込まれる負債（借
入金）の割合。
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財政調整基金残高の推移
年度間の財源の変動に備えて積み立てる貯蓄。
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区分 会計名 歳入額 歳出額 差引額

特別会計

国民健康保険 19億3,028万円 19億3,028万円 0万円

住宅新築資金等貸付事業 256万円 230万円 26万円

下水道事業 6億7,216万円 6億4,556万円 2,660万円

水洗便所改造資金貸付事業 210万円 0万円 210万円

介護保険 (保険事業勘定) 20億5,491万円 20億5,491万円 0万円

後期高齢者医療制度 4億9,036万円 4億8,956万円 80万円

水道事業会計
収益的収入および支出 4億8,364万円 4億6,834万円 1,530万円

資本的収入および支出 12億8,370万円 13億2,719万円 ▲4,349万円

特別会計等 歳入・歳出決算

※表示単位未満を四捨五入しているため、差引額が一致しない場合があります。
※下水道事業特別会計及び水洗便所改造資金貸付事業特別会計は、下水道事業会計へ引き継がれます。

令和５年度に取り組んだ主な事業
令和６年度
上半期

［９月末現在］

財政
状況

　町
の
財
政
が
ど
の
よ
う
に
運
営
さ
れ
て
い
る
の
か
、皆
さ

ん
に
ご
理
解
い
た
だ
く
た
め
、財
政
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

　今
回
は
、令
和
６
年
度
上
半
期
（
令
和
６
年
４
月
〜
９
月
）

の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　財
政
課 

☎
内
線
２
２
２

一般会計予算の執行状況

町債の残高
会 計 名

一般会計

下水道事業特別会計

合計 15,622,614　

3,719,448　

11,903,166　

1,170,333　

132,300　

1,038,033　

1,600,050　

331,528　

1,268,522　

15,192,897　

3,520,220　

11,672,677　

令和４年度末
残高Ａ

令和５年度
借入額Ｂ

令和５年度
返済金Ｃ

令和５年度末残高
（Ａ+Ｂ-Ｃ）

（単位：千円）

民生費

その他

消防費

教育費

衛生費

公債費

総務費

土木費

地方交付税

町債

その他

5 10 15 20 25

5 10 15 20 25

地方消費税
交付金

繰越金

県支出金

国庫支出金

町税 　11億 4,852 万9 千円 (60.3%)

　19 億 8,089万8千円
　0 円 (0%)

 予算額
96億6,346万円

 収入済額（収入率）
37億3,788万6千円 (38.7%)

歳
入

歳
出

 予算額
96億6,346万円

 支出済額（執行率）
28億3,872万8千円 (29.4%)

特別会計予算の執行状況
会 計 名

国民健康保険特別会計

住宅新築資金等貸付事業特別会計 1,859　

1,974,000　 754,664　

1,069　

執行率支出済額収入済額現計予算額 収入率

38.2　40.9　

44.9　 57.5　

807,341　

835　

（単位：千円、％）

介護保険特別会計（保険事業勘定）

536,802　

2,150,214　

合計 4,662,875　

39.5　

36.2　

39.7　

42.5　

33.5　

39.6　

179,896　

1,848,814　

913,185　

194,305　

1,851,579　

849,098　

後期高齢者医療制度特別会計

合 計 1,530,651　

新型コロナウイ
ルス感染症対策
基金

感染拡大防止、生活、
地域経済への対策　 10,438　

介護給付費
準備基金

介護保険事業の財
政運営の安定化 167,609　

国民健康保険
財政調整基金

国民健康保険事業の
財政運営の安定化　 349,032　

森林環境基金 森林の整備、普及啓
発、木材利用の促進 2,255　

地域振興基金
地域の福祉活動の
促進、快適な生活環
境の形成　

2,514　

ふるさと創生
基金

独創的、個性的な地
域づくり　 2,014　

公共施設整備
基金 公共施設の整備　 818　

小中学校ボラン
ティア推進基金

児童生徒のボラン
ティア活動の推進 607　

減債基金 町債の償還財源の
確保、負担の平準化 28,924　

基金の現在高
基金の名称 目 的 ９月末日

現在高

（単位：千円）

財政調整基金 財源の年度間調整 966,440　

　26億 9,993万9 千円

　19 億 362 万1千円

　13億 7,126万9 千円
　3億 4,148万6千円 (24.9%)

　5億 5,336万6千円
　3,318万円 (6.0%)

　1,410万6千円
　1,410万7千円 (100.0%)

　3億 4,300万円
　1億 9,847万5千円 (57.9%)

　8億 4,285万5千円 (33.5%)

　7億 9,726万1千円
　2億 4,135万8千円 (30.3%)

　16億 8,308万5千円
　2億 7,386万3千円 (16.3%)

　13億 3,710万7千円
　5億 2,738万1千円 (39.4%)

　17億 8,873万 4千円
　2億 6,152 万7千円 (14.6%)

　12億 6,041万1千円
　5億 3,839万5千円 (42.7%)
　6億 2,402 万1千円

　2億 295万5千円 (32.5%)

　1億 9,271万5千円
　7,116万7千円 (36.9%)

　2億 5,777万 4千円
　1億 2,058万5千円 (46.8%)

　17億 6,075万1千円 (65.2%)

　25億1,961万3千円

（単位：億円）

（単位：億円）

 子育て・教育環境の充実
●出産・子育て応援交付金交付事業 706万円
　 　出産時の経済的支援として妊娠届出後と出生届出後
にそれぞれ5万円を支給しました。
●こども園通信LAN環境整備 270万円

　園内の通信環境を充実し、出欠
管理を更に徹底することで園児
の安全を確保しました。

●こども園の2歳児学級増設 316万円
●小・中学校校舎等整備基本計画策定 292万円
　 　安全な学校生活を維持するため、小・中学校の校舎を
整備する基本計画を策定しました。

施策３施策３

施策３施策１

 物価高騰対策
●乳幼児食育支援事業 764万円
　  　就学前児童に対し給付金を支給しました。
●学校給食費補助事業 2,588万円
　　小・中学生に対し給食食材費の補助を実施しました。
●地域振興券配布事業 4,460万円
　 　生活支援や地域経済の活性化のため、一人あたり3千
円の地域振興券を配布しました。

施策３施策２

 安心して暮らせるまちづくり
●旧第三小学校利活用事業 5億2,282万円

　 　旧第三小学校跡地を体育館機
能に加え、高機能避難所として活
用するため、第1期に続き第2期
工事に着手しました。

●ため池耐震改修および周辺整備工事 9,933万円
　 　地震・集中豪雨などによる災害を防止し、農村地域の
防災力の向上を図るため、上池・コガモ池の防災・減災
対策および池周辺の整備工事を実施しました。
●地籍調査業務 820万円
●消防自動車の更新 601万円
●通学路交通安全施設整備 968万円
●ごみ処理広域化の推進 2億5,826万円
　 　令和7年度中の稼働に向け、山辺・県北西部広域環境衛
生組合、まほろば環境衛生組合により施設整備が行われ
ました。

施策３施策4

 魅力あるまちづくり
●河合ふるさとの日「夏」「冬」の開催 222万円
　 　河合ふるさとの日に、官民連
携した参加型体験イベントや
かわい燈花会を実施しました。

●「河合町まちづくり自治基本条例」周知・啓発 226万円
　 　町民と町議会、行政による参加、参画と協働を基本と
するまちづくりを進めました。
●大塚山古墳公有化完了および整備 2,258万円

　 　町内最大である大塚山古墳の
公有化を完了し、整備基本計画を
策定しました。
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令和６年度
上半期
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問
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　財
政
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☎
内
線
２
２
２

一般会計予算の執行状況

町債の残高
会 計 名

一般会計

下水道事業特別会計

合計 15,622,614　

3,719,448　

11,903,166　

1,170,333　

132,300　

1,038,033　

1,600,050　

331,528　

1,268,522　

15,192,897　

3,520,220　

11,672,677　

令和４年度末
残高Ａ

令和５年度
借入額Ｂ

令和５年度
返済金Ｃ

令和５年度末残高
（Ａ+Ｂ-Ｃ）

（単位：千円）

民生費

その他

消防費

教育費

衛生費

公債費

総務費

土木費

地方交付税

町債

その他

5 10 15 20 25

5 10 15 20 25

地方消費税
交付金

繰越金

県支出金

国庫支出金

町税 　11億 4,852 万9 千円 (60.3%)

　19 億 8,089万8千円
　0 円 (0%)

 予算額
96億6,346万円

 収入済額（収入率）
37億3,788万6千円 (38.7%)

歳
入

歳
出

 予算額
96億6,346万円

 支出済額（執行率）
28億3,872万8千円 (29.4%)

特別会計予算の執行状況
会 計 名

国民健康保険特別会計

住宅新築資金等貸付事業特別会計 1,859　

1,974,000　 754,664　

1,069　

執行率支出済額収入済額現計予算額 収入率

38.2　40.9　

44.9　 57.5　

807,341　

835　

（単位：千円、％）

介護保険特別会計（保険事業勘定）

536,802　

2,150,214　

合計 4,662,875　

39.5　

36.2　

39.7　

42.5　

33.5　

39.6　

179,896　

1,848,814　

913,185　

194,305　

1,851,579　

849,098　

後期高齢者医療制度特別会計

合 計 1,530,651　

新型コロナウイ
ルス感染症対策
基金

感染拡大防止、生活、
地域経済への対策　 10,438　

介護給付費
準備基金

介護保険事業の財
政運営の安定化 167,609　

国民健康保険
財政調整基金

国民健康保険事業の
財政運営の安定化　 349,032　

森林環境基金 森林の整備、普及啓
発、木材利用の促進 2,255　

地域振興基金
地域の福祉活動の
促進、快適な生活環
境の形成　

2,514　

ふるさと創生
基金

独創的、個性的な地
域づくり　 2,014　

公共施設整備
基金 公共施設の整備　 818　

小中学校ボラン
ティア推進基金

児童生徒のボラン
ティア活動の推進 607　

減債基金 町債の償還財源の
確保、負担の平準化 28,924　

基金の現在高
基金の名称 目 的 ９月末日

現在高

（単位：千円）

財政調整基金 財源の年度間調整 966,440　

　26億 9,993万9 千円

　19 億 362 万1千円

　13億 7,126万9 千円
　3億 4,148万6千円 (24.9%)

　5億 5,336万6千円
　3,318万円 (6.0%)

　1,410万6千円
　1,410万7千円 (100.0%)

　3億 4,300万円
　1億 9,847万5千円 (57.9%)

　8億 4,285万5千円 (33.5%)

　7億 9,726万1千円
　2億 4,135万8千円 (30.3%)

　16億 8,308万5千円
　2億 7,386万3千円 (16.3%)

　13億 3,710万7千円
　5億 2,738万1千円 (39.4%)

　17億 8,873万 4千円
　2億 6,152 万7千円 (14.6%)

　12億 6,041万1千円
　5億 3,839万5千円 (42.7%)
　6億 2,402 万1千円

　2億 295万5千円 (32.5%)

　1億 9,271万5千円
　7,116万7千円 (36.9%)

　2億 5,777万 4千円
　1億 2,058万5千円 (46.8%)

　17億 6,075万1千円 (65.2%)

　25億1,961万3千円

（単位：億円）

（単位：億円）
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9/6 金

奈良公園バスターミナルレクチャーホールで、令和6年度老人福祉功労者
等表彰式が開催され、建井士郎さんが奈良県知事表彰�老人福祉功労者表彰を
受賞されました。建井さんは、平成21年度から高塚台2丁目高友会の支部長
を務められ、平成27年度からは老人クラブ連合会会計としても活躍されてい
ます。
　「身に余る光栄です。これもひとえに地域の皆さまのご協力の賜物と感謝し
ております」と話されました。
　また、同日行われた一般財団法人奈良県老人クラブ連合会長表彰には団体
表彰として、佐味田老人クラブが優良老人クラブ表彰を受賞されました。
　皆さん受賞おめでとうございます。

奈良県知事表彰　老人福祉功労者表彰受賞

10/17 木
　総合福祉会館豆山の郷で、河合町戦
没者合同追悼式が挙行されました。多
数の住民の皆さんの献花、各代表から
の追悼の辞など、参列者一同で戦没者
の鎮魂と恒久平和を祈念しました。
　遺族会の呼びかけで多くの皆さんか
ら折り鶴をいただき、平和を願う三千
羽の千羽鶴飾りを祭壇に加えることが
できました。

　河合町戦没者合同追悼式

河合町長 森川喜之の

っちっちっ ゃんコラムよ
　９月２５日（水）、河合町で今年新たに１００歳を迎えら
れる８名の方を訪問し、ささやかですがお祝いの品をお
届けしました。訪問した施設では、スタッフ一同が集まっ
てくださり１００歳をともにお祝いしました。皆さんの非
常にお元気な姿を拝見し、逆にパワーをいただきました。
　河合町は現在４人に一人が７５歳以上の高齢者の町で
すが、健康寿命が奈良県で男女ともに１位２位を占めて
おり「健康×長寿の町」です。日ごろの皆さんの健康意
識の高さがこの結果につながったと思います。これから
日本はどの国も経験したことのない超高齢化社会を迎え

ますが、日ごろからの健康意識の高さが日々の生活を豊
かにします。
　皆さんのこれからの毎日が、健康と幸福に満ちた笑い
の絶えない楽しい日々でありますように心から願います。

▲式典会場 ▲戦没者遺品展示
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一般財団法人�自治総合センターのコミュニティ助成事業を活用
し、薬井集会所玄関、久美ケ丘集会所トイレに手すりやバリアフ
リー器具を整備しました。これにより、更なる地区住民のコミュニ
ティ活動の推進が期待されます。

※この事業は、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を
財源として実施しているコミュニティ助成事業です。

宝くじの助成金で整備しました
〜一般財団法人�自治総合センター「コミュニティ助成事業」〜

和がひろまるマルシェ9/21 土
総合福祉会館豆山の郷で、健康をテーマとした秋の和がひろまる

マルシェを開催しました。たくさんの方にご来場いただき、会場内
は優しいふんわりとした空気に包まれ、「和がひろまる」が実感でき
る一日となりました。ありがとうございました。
　収益の一部は、子ども食堂「ひろせ」と能登半島への災害支援金と
して寄附をさせていただきました。

和がひろまるマルシェ　実行委員一同

9/29日 アート・クラフトフェア＆マルシェ
すなマルシェ

　かがやきの森こども園横でアート・クラフトフェア＆マルシェす
なマルシェを開催しました。雨予報もくもりで踏みとどまり、暑す
ぎず寒すぎず過ごしやすい天候で、多くの方が来場されました。「マ
マ！パパ！あったよ！こんなところにあったよ！見つけたよ！」ま
るで宝探しのように会場を見つけてくれた男の子。「楽しかったね」
「来て良かったね」とおしゃべりしながら家路につく母娘さん。素敵
な出会いはありましたか？
　来場者の皆さん、出展者の皆さん、ありがとうごさいました。

10/12 土
　防災士ネットワークと女性消防団の指導のもと、子どもたちが幼
少時から防災の知識を楽しみながら学べるように、防災デイキャン
プを開催しました。町内の親子55人が参加し、ゴミ袋の雨合羽や
紙コップづくり、水消火器で消火訓練、毛布担架タイムトライアル
などの防災訓練を体験されました。
　包括協定先の佐川急便（株）にも参加していただき、トラックの展
示や、災害備蓄品運搬ゲームなど、独自の体験も行われました。

防災デイキャンプ
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9/23 月
　畿央大学人間環境デザイン学科�陳研究室の学生と佐味田にお住まいの皆さんで『みんなの縁側』の魅力アップのための制
作が行われました。多世代が楽しめる動物将棋で遊んでみる体験や、各々が秋をテーマに自由に描いた稲穂や赤とんぼな
どの柄の板絵、紅葉が素敵な愛らしいデザインとなった柄の障子など、参加された地域の方と学生が協力しながら制作し、
完成しました。縁台が一段と色鮮やかとなり、秋らしさのぬくもりが感じられるものに模様替えされました。
　ランドセルを背負った子どもの将棋遊びの交流や、ご近所さん同士のおしゃべり、移動販売購入品の整理など、佐味田
の『みんなの縁側』は、地域の皆さんと一緒に、日々を、そして季節の移り変わりを重ねています。

佐味田の居場所づくり
『みんなの縁側』共同制作

10/11 金
　この協定は、歴史的建造物『旧豆山荘』の保存活用方法の検討と実
践を、株式会社森本組・畿央大学・河合町の産学官で協力し進めてい
くことを目的としています。
　株式会社森本組は創始者の森本千吉氏が豆山荘を造られたご縁に
より、河合町へ数々のご支援をいただいています。畿央大学では令
和4年の包括連携協定締結以降、旧豆山荘の価値に着目され、今後
の保存や利活用方法などの調査研究に取り組んでくださっています。
　この協定の締結により、それぞれの強みを活かし、『旧豆山荘』のよ
り良い保存活用方法を見出していきます。

旧豆山荘の持続可能な
利活用に関する連携協定を締結

10/20日廣瀬大社�秋祭
▲①協定式の様子　②旧豆山荘
②

①

　市場自治会、大字城古によるお神輿
宮入りが5年ぶりに行われ、提灯・子
供御輿・太鼓台を曳いたり担いだりし、
盛大に境内を巡行しました。また、奉
納演奏として、御諏訪太鼓の演奏があ
り、迫力のある太鼓の響きに、会場は
大いに盛り上がりました。
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■ 役場本庁　　　　　☎0745－57－0200
　　　　　　　　　　 FAX 0745－56－4007
■ 役場出張所　　　　☎32－6605
■ 保健センター　　　☎56－6006
■ 清掃工場　　　　　☎32－0706
□ 豆山の郷　　　　　☎58－2733
□ まほろばホール　　☎72－1100
□ 中央公民館　　　　☎57－2271
□ 西大和地区公民館　☎57－2271
□ 総合スポーツ公園　☎56－4600
　（スポーツ振興係）

□は月曜日が
　休館です。

information

広告欄

お知らせ

　次の税の納期限は、12月2日（月）です。忘れず納めて
ください。
○国民健康保険税（普通徴収・第5期）
○介護保険料（普通徴収・第5期）
○後期高齢者医療保険料（普通徴収・第5期）
　納税は、便利な口座振替をご利用ください。
●問い合わせ 税務課　☎内線110･113・114

納税のお知らせ

自宅に交付通知書（はがき）が届いている方が対象です。
申請者本人が来庁し、カードを受け取ってください。
また、電子証明書更新手続きも可能です。
●と　き　　・11月9日(土)�午前9時～12時30分
　　　　　　・12月8日(日)�午前9時～12時30分
●持ち物　　・個人番号カード交付通知書（はがき）
　　　　　　・通知カード
　　　　　　・�住民基本台帳カードまたはマイナンバー

カード（すでにお持ちの方のみ）
　　　　　　・本人確認書類
　　　　　　�（写真がない公的証明書の場合は2点）
●問い合わせ 住民福祉課　☎内線153･154

マイナンバーカード
休日交付を開設します

地方税お支払サイト
地方税のお支払が便利・簡単に!!

https://www.
payment.eltax.lta.
go.jp/

スマホやパソコンで
お支払いが可能です

　秋から冬は空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節で
す。ご自宅での防火対策だけでなく、タバコや野焼きな
どの火の始末にも気をつけてください。
●期　間　　11月9日（土）～15日（金）
●標　語　　「守りたい　未来があるから　火の用心」

秋の全国火災予防運動

　9月10日（火）に水質検査（全項目）を行ったところ、佐
味田、久美ケ丘のすべての検査箇所で水質基準に適合
し、異状はありませんでした。
●問い合わせ　上下水道課　☎56-5210

水質検査の結果

　踏切道を通行する自動車のドライバーおよび歩行者を
対象に、交通ルールの遵守、安全意識を高めるために
「踏切事故防止キャンペーン」を実施します。
　踏切事故は毎年多数発生しており、その多くが歩行
者や自転車の直前横断、自動車の無謀運転や運転操作ミ
スなど踏切通行者側の原因によるものです。事故を起こ
さないためにも、踏切直前では一旦止まって、踏切の向
こう側の道路状況と左右の安全を確かめて通行し、無理
な横断はやめることが大切です。
●期　間　　11月1日（金）～10日（日）
●スローガン
　「カンカンカン　鳴って渡るの　アカンアカン」
●問い合わせ　安心安全推進係　☎内線243

踏切事故防止キャンペーン

●問い合わせ　安心安全推進係　☎内線242

【秋季防火宣伝パレード】
　次の日程で消防団による広報隊が町内、北葛城郡4町
をパレードします。
○河合町消防団（町内）
　11月10日（日）�午後1時ごろ出発
○県消防協会北葛城支部（北葛4町）
　11月15日（金）�午前9時ごろ河合町から出発
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information　役場からのお知らせ

古墳フェロー募集
　町内の古墳や史跡の草刈りや清掃活動を手伝ってくだ
さる方を募集します。皆さんの手で史跡をきれいにして
みませんか？
●と　き　11月16日（土）　予備日：11月17日（日）
　　　　　※雨天の場合、予備日に変更
●ところ　佐味田宝塚古墳
　　　　　※場所は変更になることがあります
●集合時間・場所　午前8時30分　中央公民館
●作業時間　午前9時～12時
●費　用　無料
●持ち物　�草刈り機などの道具類（あれば）、軍手、飲

み物
●申し込み　観光振興課窓口か電話で随時申し込み受付
●問い合わせ　観光振興課　☎内線174

募　集

自転車ヘルメットの購入助成
　令和6年1月1日～令和7年3月31日までに購入したヘ
ルメットが対象です。
●対象者　河合町の住民基本台帳に登録されている方
　　　　　※�18歳未満の方の場合、助成対象者は町内

在住の父母・祖父母。
●助成内容　購入費用の半額、上限3,000円を助成。
●申し込み　
　�令和7年3月31日（月）までに必要書類を添えて申し込
んでください。※予算に達し次第受付終了

　①提出書類など
　　・�河合町自転車用ヘルメット購入助成

金交付申請書兼請求書※申請用紙は
安心安全推進係で配布、または町
ホームページで印刷できます。

　　・レシートまたは領収書、販売証明書�／�・印鑑
　②助成金振込先の指定
　�　�助成対象者名義の預金口座を指定してください。
●問い合わせ　安心安全推進係　☎内線243

健康・子育て

歯周疾患検診
　歯周病は口の中だけの問題ではなく、全身の疾患リス
クを上げる要因になることがわかっています。食べる楽
しみを持続できるよう予防しましょう。
●と　き　令和7年3月31日（月）まで
●ところ　町内指定歯科医院
●対象者　下表の対象者と妊婦のみ

●費　用　無料
●持ち物　健康保険証と妊婦の方は母子健康手帳
●申し込み　指定歯科医院へ予約
●問い合わせ　保健センター　☎56-6006

20歳 平成15年4月2日～平成16年4月1日生
30歳 平成5年4月2日～平成6年4月1日生
40歳 昭和58年4月2日～昭和59年4月1日生
50歳 昭和48年4月2日～昭和49年4月1日生
60歳 昭和38年4月2日～昭和39年4月1日生
70歳 昭和28年4月2日～昭和29年4月1日生

介護認定調査員 募集
　介護保険の認定調査ができる方を募集しています。今
までの経験を生かしてみませんか。くわしくは、町ホー
ムページ、またはお問い合わせください。
●仕事内容　要介護認定調査およびこれに付随する業務
　①1,249円/時　7時間/日（週5日）
　②3,300円～3,500円/件
●資　格　　介護支援専門員（ケアマネジャー）
●問い合わせ　福祉政策課　☎内線183

医療用ウィッグ・乳房補整具の購入助成
　町ではがんの治療を乗り越え頑張っている皆さんの経
済的負担を緩和するために、医療用ウィッグ・乳房補整
具の購入について助成します。
●対象者　�医療用補整具を購入された方（購入から1年

以内）
●助成内容　�医療用ウィッグ・乳房補整具の購入費用の

半額、上限2万円を助成。
●申請方法　�アピアランスケア支援事業助

成金交付申請書に必要書類を
添付して保健センターに提
出。くわしくは、町ホーム
ページを確認してください。

●問い合わせ　保健センター　☎56-6006

HPはこちら

HPはこちら



広報かわい　2024年 11月号11

募　集催し・講座 健康・子育てまほろばホール スポーツ お知らせ

※送迎などで車でお越しの方について、保健センター前の道路はスクールゾーンのため、午前7時30分～ 9時までは進
入禁止となっています。
※健診当日、お子さんや保護者の方に風邪の症状や発熱、倦怠感などの症状がある場合は事前にご連絡ください。
●問い合わせ　保健センター　☎56-6006

行　事 対　象 と　き 受付時間 ところ 備　考

成人
健康相談 町内在住の成人

11月8日
(金) 10：00～

10：30

保健
センター ＜内　容＞血圧測定・尿検査・個別相談・栄養相談

＜持ち物＞健康手帳・お薬手帳・健診結果など11月27日
(水) 図書館

乳幼児相談 町内在住の乳幼児・
妊産婦

11月8日
(金)

9：15 ～
10：00

保健
センター

＜内　容＞計測・各相談（栄養・育児・歯科・授乳）
【11月は、歯科衛生士の歯科相談を行います】
＜持ち物＞母子健康手帳�

12月3日
(火)

＜内　容＞計測・各相談（栄養・育児・歯科・授乳）
【12月は、助産師の授乳相談を行います】
＜持ち物＞母子健康手帳

11月27日
(水)

10:30 ～
11:00 図書館 ＜内　容＞計測・各相談（栄養・育児）

＜持ち物＞母子健康手帳

マタニティ
相談 町内在住の妊婦 12月3日

(火)
11:00 ～
12:00

保健
センター

【要予約】助産師による妊婦さんの相談
※参加希望者は保健センターに連絡してください。

離乳食教室 4ヵ月～ 6ヵ月児と
保護者

11月8日
（金）

10:30 ～
12:00

保健
センター

＜内　容＞離乳食・虫歯予防の話
＜持ち物＞筆記用具、赤ちゃんの必要物品
＜申し込み＞保健センター【要予約】

乳児健診 令和6年6月9日～
8月10日生

12月5日
（木）

13:00 ～
14:00

対象児には通知します。
＜持ち物＞母子健康手帳・問診票

10ヵ月児
健診

令和6年1月4日～令
和6年3月5日生

12月5日
（木）

14:00 ～
15:00

1歳6ヵ月児
健診

令和5年3月・4月・
5月生

12月10日
（火）

13:00 ～
14:15

3歳6ヵ月児
健診

令和3年5月・6月・
7月生

11月12日
（火）

12:45 ～
14:15

健康カレンダー

後期高齢者の口腔健診
11月30日（土）まで

　受診には健診券（はがき）が必要です。
　健診券は、5月下旬に対象者へ送付しています。
●対象者　�75歳・80歳・85歳（令和６年４月1日現在）

の奈良県後期高齢者医療保険加入者
●費　用　無料
●その他
　◎�新型コロナウイルス感染症の動向に応じて、口腔

健診事業の内容を一部変更する場合があります。
　◎�受診の要否および受診期間については、それぞれ

の状況に応じてご検討ください。
●問い合わせ　奈良県後期高齢者医療広域連合事業課
　　　　　　　☎0744-29-8430
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健康・子育て
国民健康保険・後期高齢者医療保険
保険証が12月に新規発行終了

　現行の保険証は令和6年12月2日に新規発行が終了し
ます。ただし、今年の12月1日時点で発行済の保険証
は、記載の有効期限まで使用することができます。今年
12月2日以降の取り扱いは次の通りです。
　国民健康保険では、当分の間、マイナ保険証をお持ち
でない方には、「資格確認書」を交付します（申請不要）。
　後期高齢者医療保険では、新規加入・住所変更などの
券面情報の変更・紛失などに伴う再交付申請の際、マイ
ナ保険証をお持ちの方にも、お持ちでない方にも「資格
確認書」を交付します（申請不要）。
※�マイナ保険証を利用するには、マイナンバーカードを
保険証として利用するための登録が必要です。
●マイナ保険証登録方法　
　①役場本庁で行う
　②医療機関・薬局の受付（カードリーダー）で行う
　③「マイナポータル」から行う
　④セブン銀行ATMから行う
●問い合わせ　
　国民健康保険　☎内線161　
　後期高齢者医療保険　☎内線165

マイナポータル

「かかりつけ薬局」を決めましょう
　皆さんが使用する薬を1つの薬局でまとめて管理する
ことで、それぞれの医療機関から同じ薬を処方されてい
ることに気付いたり、注意しないといけない飲み合わせ
がないか確認できたりします。
　薬の疑問やジェネリック医薬品についてなど、気軽に
相談できる「かかりつけ薬局」を活用しましょう。
　また、お薬手帳の活用やマイナポータルで服薬情報を
閲覧することで自分がどのような薬を飲んでいるか確認
してみましょう。
●問い合わせ　住民福祉課　☎内線162

広告欄

「セルフメディケーション」に
取り組みましょう

　セルフメディケーションとは、「自分自身の健康に
責任をもち、軽度な体の不調は自分で手当てすること
（WHOの定義）」とされています。
　例えば、天候不順や仕事の疲れなどによる軽度の体
調不良の際に、市販薬（OTC医薬品）などを上手に使っ
て自分自身で健康の維持や病気の予防・治療にあたるこ
とです。
＜取り組むことによるメリット＞
・毎日の健康管理の習慣が身につく
・医療や薬の知識が身につく
・医療機関を受診する手間と時間が省かれる
・医療費が適正化され、お財布に優しい
＜取り組むためには？＞
・普段から自分の健康状態に関心を持つ
・定期的に健康診断を受ける
・�適度な運動、栄養バランスの良い食事と十分な睡眠時
間の確保を心がける
・�ちょっとした体調不良の際は、市販薬（OTC医薬品
※）などを上手に活用する
・�体調不良が続く場合や、分からないことは薬剤師や医
師に相談する
※�OTC医薬品とは、「薬局、薬店、ドラッグストアなど
で処方せんがなくても購入できる医薬品（市販薬）」を
指します。
　�　また、一定の条件のもとで所得控除を受けることが
できる「スイッチOTC医薬品」（医療用から転用された
医薬品）もあります。（セルフメディケーション税制）
●問い合わせ　住民福祉課　☎内線162

目印はこちら



広報かわい　2024年 11月号13

募　集催し・講座 健康・子育てまほろばホール スポーツ お知らせ

国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の対象です

　日本年金機構から、「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」が対象者宛に発送されますので、年末調整や
確定申告の際に使用してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、e-Tax
で利用できる電子版の交付も行っています。マイナポー
タルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望
の登録をすると、マイナポータルの「お知らせ」で電子版
を受け取ることができます（登録をすると郵送はされな
くなります）。
●送付スケジュール

対象者 送付時期

①
令和6年1月1日 ～9月30日
までの間に国民年金保険料を
納付された方

郵送
10月下旬～11
月上旬にかけて
順次

②
①のうち、「ねんきんネット」
において事前に送付希望の登
録を行った方

電子
送付

10月中旬～10
月下旬にかけて
順次

③

令和6年10月1日～12月31
日までの間に国民年金保険料
を納付された方（①の対象者
は除きます）

郵送 令和7年2月上旬

④
③のうち、「ねんきんネット」
において事前に電子送付希望
の登録を行った方

電子
送付 令和7年1月下旬

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に関する
内容、よくあるご質問（Ｑ＆Ａ）などについては、日本年
金機構ホームページに
掲載しています。
●問い合わせ　
　ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004（ナビダイヤル）
　受付時間　月～金曜日　午前8時30分～午後7時
　　　　　　第2土曜日　�午前9時30分～午後4時
　※�土・日・祝日（第2土曜日を除く）、12月29日（日）～
１月３日（金）を除く。

日本年金機構
ベビーリトミック
～0歳から過ごす音楽時間～

　さまざまな感覚や能力が発達する乳幼児期に最適な
「ベビーリトミック」。おうちの方と一緒に楽器の音を聴
きながらスキンシップを行うことで親子の信頼関係を築
くこともできます。ご自宅でのかかわりの参考になるよ
うな遊びを交えます。保護者同士もお喋りしながら、一
緒に楽しみましょう！
●と　き　11月19日（火）�午前10時～11時
●ところ　豆山の郷
●講　師　リトミック・ピアノ講師　加藤　幸
●対象者　�
　町内在住の概ね3ヵ月～1歳半ごろまでの乳幼児
　�上のきょうだいも一緒に参加可能です。要申込。
●定　員　10組
●費　用　無料
●持ち物　飲み物（お茶・ミルクなど）
●申し込み　�11月5日（火）～　子育て健康課
　　　　　　�町こども家庭センター☎内線197へ電話

申し込み　

発達障がいに関する巡回相談
　日常生活に困っている方やご家族を対象に相談会を実
施します。奈良県障害者支援センター「でぃあー」の相
談員に直接相談することができます。秘密は厳守します
ので、お気軽にご相談ください。【要予約】
●と　き　11月28日（木）�午後1時～4時
●ところ　役場3階　第5会議室
●定　員　3名（1名につき45分）
●費　用　無料
●申し込み　�福祉政策課窓口か電話で申し込み。申し

込み時に簡単な聞き取りを行います。
　　　　　　※定員になり次第受付終了
●締め切り　�11月22日（金）
●問い合わせ　福祉政策課　☎内線187

ハローワーク
しょうがいしゃ就職面接会

　県下各ハローワークでは、就職を希望する障がいの
ある方を対象とした就職面接会を開催します。
●と　き　　11月27日（水）�午後1時～ 3時30分
●ところ　　奈良県産業会館
●申し込み・問い合わせ　
　大和高田公共職業安定所　専門相談部門
　☎52-5801（43#）

社会福祉法人萌 「こころの相談室」
　困っていることやつらい気持ちに耳を傾け、支援機関
や制度の情報を提供します。秘密は厳守しますので、お
気軽にご相談ください。
●と　き　12月2日（月）～6日（金）�午前9時～午後9時
●費　用　無料（通話料は除く）
●相談専用電話番号　0743-85-5639
●問い合わせ　社会福祉法人萌　☎0743-54-0821
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広告欄

児童手当の制度が変わります
令和6年10月（12月支給分）から児童手当の制度が変

わり、対象者を高校生年代まで引き上げ、所得制限を撤
廃し、支給時期も改定されました。高校生年代を養育し
ている方や、所得上限超過により現在児童
手当を受給していない方などは、申請が必
要です。申請がまだの方は、早めに申請を
してください。くわしくは、町ホームペー
ジを確認してください。
●問い合わせ　子育て健康課　☎内線184

HPはこちら

健康・子育て

令和7年度学童保育の入所児童募集
11月1日（金）から申請書などを配布します。学童保育
所に入所を希望される方は、必ず期間中に申請してくだ
さい。申請が遅れると入所できない場合があります。
　新規・継続に関わらず勤務状況などを審査のうえ決定
をします。
　現在、利用中の方は各学童保育所より配布します。
●申込期間　11月7日（木）～29日（金）
　子育て健康課：午前9時～午後5時（土・日・祝は閉庁）
　�各学童保育所：午後3時～6時（土曜日は
第2小学校にて合同保育、日・祝は休所）

※くわしくは、町ホームページを確認して
ください。
●問い合わせ
　子育て健康課　☎内線176
　第1小学校学童保育所　☎090-4641-0672
　第2小学校学童保育所　☎080-2476-8323

HPはこちら

催し・講座

つどいの広場 イベント
体をいっぱい動かそう！
ボールプールや牛乳パック平均台など、体をたくさん

動かす遊びをします。
●と　き　11月21日（木）�午前10時～
●ところ　豆山の郷2階　和室
●対象者　町内在住の未就園児
●持ち物　タオル、お茶など
●問い合わせ　かがやきの森こども園　☎58-2350

シニア世代のお手軽クッキング
栄養バランスを考えた、簡単で気軽に作れる料理教室

を開催します。この機会にぜひご参加ください。
●と　き　　11月28日（木）�午前10時～午後1時

受付：午前9時30分
●ところ　　保健センター 2階　栄養指導室
●内　容　　「簡単バランスクッキング」
　　　　　　�ひじきのお寿司、ジューシーしゅうまい、

柿の白和え、みそ玉、黒豆ヨーグルトの5
品を作ります。

●講　師　　奈良県栄養士会　
●対象者　　町内在住の65歳以上の方
●定　員　　16名
●費　用　　800円　
●持ち物　　エプロン、三角巾、ふきん、飲み物
●申し込み　�地域包括支援センターへ電話

か二次元コードから申し込み
●締め切り　11月20日（水）　
●問い合わせ
　地域包括支援センター　☎内線175

申込はこちら
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スポーツ

第21回河合町民マラソン出場者募集
　総合スポーツ公園から馬見丘陵公園緑道コース2.5キ
ロマラソンと往復する5キロマラソン。大人の参加も大
歓迎！親子マラソンもあります（参加無料・参加賞あり）
●と　き　　12月1日（日）　予備日12月15日（日）
　　　　　　受付：午前8時　開会式：午前8時30分
●ところ
総合スポーツ公園グラウンド～馬見丘陵公園

●種　目
　【男子の部】　①小学生・壮年（40才以上）…2.5キロ
　　　　　　②中学生・一般…5キロ

　【女子の部】　①小学生・中学生・一般…2.5キロ
　【親子の部】　未就学児とその親（祖父母でも可）
　　　　　　…約500メートル

●対象者　　①町内在住または勤務者
　　　　　②町スポーツ協会に所属している方
　　　　　③�町総合型地域スポーツクラブに所属し

ている方
●�申し込み　�11月24日（日）までにスポーツ振興係窓

口へ申し込み。※電話不可
●その他　　・�小学5・6年生の1位～ 10位の上位者は、

奈良県市町村対抗子ども駅伝の河合町代
表を選出する参考にします。

　　　　　　・�親子マラソンはオープン競技のため順
位・表彰はありません。

●問い合わせ　スポーツ振興係�☎56-4600�月曜休み

わんぱくスポーツ教室
軽スポーツ体験
わんぱくスポーツ教室では、ペタンク・スリータッチ

ボール・ラージボール卓球・シャッフルボードの負担が
なく誰でも楽しめる軽スポーツ4種目にサーキット形式
で挑戦します。
●と　き　
　�令和7年1月12日・19日・26日・2月2日・9日
　全5回　すべて日曜日　午後1時30分～3時30分
●行き先　　町立体育館（高塚台3-4-2）
●対象者　　町内在住の小学生　定員24名
　　　　　　※定員になり次第受付終了
●費　用　　500円（スポーツ保険代）
●申し込み　�総合スポーツ公園管理棟内スポーツ振興

係まで参加費持参。
●問い合わせ　スポーツ振興係�☎56-4600�月曜休み

スポーツ推進委員募集
まちのスポーツ振興をサポートしてくださる18才以

上の成人の方を募集します。過去にわんぱくスポーツ教
室に参加したことのあるOB・OG大歓迎！
　河合町スポーツ推進員として、スポーツ振興事業に一
緒に取り組んでみませんか？
●活動内容
　�町民大学健康スポーツ学部、わんぱくスポーツ教室
運営補助、町内スポーツ振興事業の企画、奈良県市
町村対抗子ども駅伝大会立哨など

●問い合わせ　スポーツ振興係�☎56-4600�月曜休み

まほろばホール
☎ 72-1100　※月曜休館

まほろばミュージックフェスティバル
出場者募集
ステージ演奏の機会が少ないアマチュア演奏家にス

テージを提供し、地域の音楽文化向上に寄与することを
目的として開催します。皆さんのご応募をお待ちしてい
ます。
●と　き
令和7年2月2日（日）　�午後2時～　

2月9日（日）　�午後2時～
2月16日（日）��午後2時～

※クラシック部門への出演は18歳以上とします。
※開演時間は変更する場合があります。

●ところ　まほろばホール
●申込期間　11月8日（金）～22日（金）
　　　　　　午前8時30分～午後5時（月曜休館日を除く）
●申し込み　�開催要項を確認のうえ、所定の申し込み

用紙に必要事項を記入し、参加費を添え
てホール事務局へ申し込み。くわしくは、
問い合わせてください。

クラシック部門
邦楽部門
合唱部門

（参考）スリータッチボールの様子
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information　役場からのお知らせ

だより院長

vol.2

　心房細動という不整脈をご存じですか？�プロ野球
の巨人の終身名誉監督が脳卒中で倒れた原因の不整
脈といえば、ピンとくるかもしれません。
　高齢になると、脈が不整になる方も多いはず。その
中に心房細動という不整脈が含まれます。心臓の中の
心房という部分がブルブルと細かく震え、心臓の中の
血液がよどむことで、ゼリー状の血栓という血の塊が
できます。これが、動脈の流れで運ばれて、脳卒中の原
因になるのです。そのため、血液をサラサラにする抗
凝固薬という薬の内服が必要になります。
　また心房細動は、放っておくと心臓に負担をかけ

て、心不全を悪化させてしまいます。西和医療セン
ターには循環器内科専門医・不整脈専門医がそろって
おり、心房細動という不整脈そのものを正常のリズム
に戻すための治療（カテーテルアブレーション治療）
を行っています。心房細動について不安があれば、か
かりつけの先生にご紹介のうえ受診してみてくださ
い。紹介状をお持ちでない場合は制度上、選定療養費
（7,700円）が必要となります。その場合は、内科の初
診外来で診察させていただき、必要な場合は、不整脈
外来につなぎます。
●問い合わせ　奈良県西和医療センター☎32-0505（代表）

西和医療センター
不定期で
お届け

「心臓のお悩み①　心房細動」

新型コロナウイルス感染症の流行下、咳は悩まされ
る症状です。3週間以内で治る咳はほとんどがウイル
ス感染症ですが、3週間以上続く咳では様々な病気が
原因となります。原因として、①気管支喘息、喫煙、慢
性副鼻腔炎／気管支炎、②肺癌、肺結核など重大な病
気、③服用中の薬の副作用です。たとえばACE阻害剤
という高血圧の治療薬では、5～10％の方にのどが
むずむずして咳が出ます。服用開始後2～3ヵ月後に
好発し、薬の中止により1～2週間で治ります。胸部レ
ントゲンや血液、痰の検査で異常がなければ、最も多
いものは気管支喘息です。喘息の主症状は咳、喘鳴、息

苦しさですが、喘鳴や息苦しさがなく咳のみを訴える
方があり「せきぜんそく」と言います。気管支喘息の軽
症亜型といって良いでしょう。治療は通常の喘息に準
じて行い大変有効です。なお逆流性食道炎でも胃酸の
食道への逆流が刺激になり長引く咳の原因になるこ
とがあります。逆流症状は通常胸やけですが、咳のみ
を訴えることがあり、胃酸を抑える薬が有効です。3週
間を超える「長引く咳」には様々な原因、ときに重大な
病気のことがありますので、「かぜが長引いているだ
け」と早合点せず、医療機関にご相談ください。
●問い合わせ　奈良県医師会　☎0744-22-8502

健康メモ「長引く咳」への対応
奈良県医師会
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募　集催し・講座 健康・子育てまほろばホール スポーツ お知らせ
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手話の部屋手話の部屋手話の部屋 Ｌｅｔ’ｓｔｒｙ！
※利き手が左の方は左手で！

奈良のお寺に行く？奈良のお寺に行く？

左手は指を揃えてまっすぐ
立て、右手は人差し指をまっ
すぐ伸ばし、木魚を叩くよ
うに２回上下させる。

左手は指を揃えてまっすぐ
立て、右手は人差し指をまっ
すぐ伸ばし、木魚を叩くよ
うに２回上下させる。

下に向けた右手人差し指
を軽く前にはね上げ、同時
に首をかしげる。

下に向けた右手人差し指
を軽く前にはね上げ、同時
に首をかしげる。

下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ 下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指下に向けた右手人差し指左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ左手は指を揃えてまっすぐ

奈良 ポコポコ
ポコポコ

左手の手のひらを水平に
し、右手は親指と人差し指
で輪を作り、「奈良の大仏
様」を表す。

左手の手のひらを水平に
し、右手は親指と人差し指
で輪を作り、「奈良の大仏
様」を表す。

お寺 行く？
?

まちまちの動き

16,648人（-34人）
　男��7,738人（-17人）
　女��8,910人（-17人）

7,955世帯（-12世帯）　

人　口

世帯数

令和6年9月末現在。
（��）は前月比

火災・救急などの出場状況

用件は正しくあわてず 119 番

9 月 中 件数 本年累計

河合町
火災 0 件 4 件
救急 20 件 350 件

西和管内
火災 1 件 21 件
救急 294 件 3,694 件

西和消防署より

子ども・高齢者電話相談
●子育ての相談　月～金曜日
　地域子育て支援センター（かがや　
　きの森こども園）　☎58-2350
●育児・発育の相談　月～金曜日
　保健センター　☎56-6006
●小・中学校の相談　月～金曜日
　教育総務課　☎内線206
●その他子育ての相談　月～金曜日
子育て健康課　☎内線168
●高齢者の相談　月～金曜日
地域包括支援センター
☎内線175・178・186

女性・ＤＶ電話相談
と　き　火・金曜日　※祝日の場合、前日
　午前10時～12時、午後１時～３時
電�話・FAX番号　NPOなら人権情報
センター河合支局　☎57-2908

人権・行政相談
相談員　人権擁護委員・行政相談委員
と　き　11月15日（金）午後１時～４時
ところ　保健センター2階会議室　　
問い合わせ　総務課　☎内線276

消費生活相談
消費生活相談員が相談に応じます。
とき・ところ
①�月曜日�午後1時～5時、
　金曜日�午前9時～午後1時
　／河合町役場2階相談室　
②�火曜日�午後1時～5時、
　木曜日�午前9時～午後1時
　／上牧町役場1階町民相談室
問い合わせ　総務課
　　　　　　☎内線276
　　　　　　上牧町消費生活相談�
　　　　　　☎76-2501

無料法律相談
相談員　弁護士
●河合町
と　き　11月22日（金）
ところ　役場2階相談室
定　員　6組（1組30分程度）
申し込み　11月19日（火）午前10時
役場2階総務課で抽選。定員に満たな
い場合は電話予約受付。
問い合わせ　総務課�　☎内線276

●中南和法律相談センター
とき・ところ　中南和各所で随時実施
※河合町（保健センター）では、12月13
日・2月14日に実施（すべて金曜日）
申し込み　中南和法律相談センターへ
相談日2週間前から電話受付（平日午
前9時30分～午後5時）　
☎0742-22-2035

相談のご案内11月
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開館・休館のお知らせ

11
November
2024

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

●開館時間　
　午前9時30分～
　午後5時（第1・第3金
　曜日は午後７時まで）
●文化祭のため臨時休館
　11月1日(金)、2日(土)、4日(祝)
●月末図書整理日　11月29日（金）

休館日

【えほんとおはなしの講座】
　牛乳パックを使ってランタンをつくろう！クリスマ
ス絵本の読み聞かせもあるよ。
●と　き　12月7日（土）�午前10時～12時
●ところ　町立図書館2階
●講　師　ストーリーテラー　長嶺　知永子
●対象者　町内在住の幼児から中学生
　　　　　※小学校3年生までは、保護者同伴
●定　員　先着15名�※定員になり次第受付終了
●持ち物　�材料費ひとり100円、はさみ、のり、

カッターナイフ、フェルトペン、セロハン
テープ、ホッチキス

●�申し込み　�11月7日（木）から図書館カウンターか
電話で受付(午前9時30分～午後5時)�

●問い合わせ　☎32-8605

【11月おはなし会】
●と　き　11⺼23日(土)�午前10時30分～11時
●ところ　図書館おはなし室
●内　容　おはなし・絵本・紙芝居　など

今月の新刊�〜司書のお薦め本〜
一般書…他８冊 児童書…他８冊

『武田の金、毛利の銀』　��
垣根　涼介　著

　信長の密命を帯びた明智光秀
は、武田・毛利の資金源を探る。
流通、換金、供給率、持続性…。
金銀を活かすために必要なものと
は？�歴史冒険小説。

『第三次世界大戦を
いかに止めるか』
ビル・エモット　著

　いま危機が迫る台湾有事。軍事
衝突は世界戦争へ直結する。英
国人ジャーナリストがアメリカ・中
国・台湾、そして日本が取るべき
戦略を分析する。

『高虎と天海』
早見　俊　著

　家康を天下人と見定め、家来と
して仕えることにした荒武者・藤
堂高虎と僧侶・天海。徳川幕府の
礎を築いた2人の、智略と交友を
描いた歴史小説。

『パインさんの
ごちゃまぜかんばん』��

レオナード・ケスラー　さく
　かんばん屋のパインさんは、古
くなった町中のかんばんを作り替
えてほしいと依頼を受けました。
ところがメガネをなくしてしまい、
町中が大変なことに…。

『むぎちょこたんていしゃ』��
青山　友美　作

　むぎちょこたんていしゃにやっ
てきたのは、ダックスフンドの3
兄弟。消えたおそろいの服を探し
てほしいという依頼。犬の町を舞
台に、むぎとちょこが事件を解決。

『22世紀からきたでっかいタイ』
木下　政人　著

　ノーベル化学賞を受賞したゲノ
ム編集の新技術で、食べられる部
分を増やした22世紀タイ。それっ
て安全？食べ物の未来は？「食」と
「生き物のしくみ」を紹介。

暑い暑い夏が終わり、少しずつ涼しい季節になってきましたね。運動会や秋祭り
などイベントがたくさんあって、毎週家族でおでかけを楽しんでいます。先日はイベントで排水溝ネットの詰め
放題をしました。お店の方の大サービスで溢れるほど詰め込ませていただき、手のひらほどのビニール袋の中
になんと350枚も入っていました(^^)！町でも、１１月は文化祭・産直市を開催します。こども縁日や猿まわし
など、家族で楽しめること間違いなしなので是非遊びに来てくださいね♪（脇）
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ＡＬＴ（外国語指導助手）として、小中学校で皆さんと英語の勉強をしているレイシーです！

KawaiKawai Every Fun!
Lacey’s
English!

　Hel lo everyone!This summer I  
began a new hobby; I am learning 
the art of ikebana. 
Ikebana is a challenging but peaceful 
art form. There are three main 
elements to ikebana: the tallest stem 
represents heaven, the second is 
humanity and the third is earth. Each 
b r a n c h  a n d  fl o w e r  m u s t  b e  
thoughtfully measured and placed at 
an appropriate angle. 

　皆さんこんにちは。今年の夏、私は新しい趣味を始めました。私は今、生け花を習っ
ています。生け花は簡単ではありませんが、心を落ち着かせてくれる芸術です。生
け花には３つの主となる要素があります。一番背の高い茎は天を表し、二番目の茎
は人を表し、三番目の茎は地を表します。それぞれの枝と花は思慮深く長さを決め
られ、適切な角度で配置されなければなりません。

　My school of ikebana encourages creativity and self-expression 
as it is believed ikebana should reflect the person who arranged
it. Ikebana is a beautiful part of Japanese culture. 

　私の習っている教室では、創造性と自己表現を推奨しています。なぜなら生
け花は、それを生けた人を映し出すと考えられているからです。生け花は日本
文化の美しい一面です。

　The picture shown was my very first 
ikebana lesson. The tal lest flower 
shows strength as it emphasizes a 
sharp line. The second tallest flower 
leaning to the left shows balance. The 
flower just below it adds an element of 
cheerfulness. Lastly, the leaves to the 
right makes the arrangement lively.

first ikebana
初めての生け花♡

Japanese culture is 
beautiful

日本の文化は美しい

　この写真は生け花を始めたばかりの私の作品です。一番高い花は鋭い形をしていて、力
強さを表しています。二番目に高く、左に傾いている花はバランスをとる調和を表してい
ます。すぐ下にある花は作品に華やかさを加えています。最後に、右側の葉によって作品
を生き生きとさせています。

皆さんおすすめの日本
の文化も教えてね♡
まちで会ったら
英語で話しかけて♪

生け花
を習い始めました
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かわい
ふるさとかるた

す

かわい
ふるさとかるた

す
町内にまつわるお話やスポットをもとに「かわい
ふるさとかるた」を作成し、紹
介しています。
絵は、河合町出身のイラスト
レーター・中田弘司さんです。

豆山荘は、大正12年(1923)に実業家である森
本千吉の邸宅として建てられました。のちに河合
村(当時)役場となり、河合町が発足すると新庁舎
建設のために一部取り壊されました。現在は主屋
と洋風な内装の離れ、棟門と阿吽のライオンの浮
彫などが残っています。

大正15年(1926)、穴闇西山のブドウ畑を開墾
中に、現在の旧河合第三小学校の南側付近で
130～140万年前のものと推定される158cm
のシガゾウ(旧ゾウ)の門歯(象牙)が発見されまし
た。町内では他に5ヵ所から大型動物の化石が出
土しています。

太
古
の

河
合
に

シ
ガ
ゾ
ウ
が
?!

邸
宅
を

使
っ
た
役
場
は

豆
山
荘

池部の天神社の南東側に位置しています。石屋
形の中には、江戸時代の作とされる地蔵をはじめ
小石仏６体以上が安置されており、安産に霊験が
あると伝わっています。天理王寺線の道路工事に
伴い現在の地に移されました。

飛鳥時代に天武天皇が廣瀬大社と龍田大社へ
行幸した際に大和川に橋を渡した旧跡を「行幸(
みゆき)ノ瀬」といったと古い書物に記されてい
ます。また、奈良時代に元明天皇が廣瀬大社に行
幸した際の板橋を御幸橋と呼ぶようになったとも
伝えられています。

昔
の
い
わ
れ

天
武
天
皇
が
渡
っ
た
記
念
の

御
幸
橋

よ
だ
れ
か
け

安
産
御
礼

穴
地
蔵


