
７月１０日、二中会議室にて、 

平成２９年度 河合町ＰＴＡ人権委員会研修会

インドに伝わるお話で、菅原裕子

「ひびわれ壺」という絵本を朗読

「ひびわれ」＝欠点として責めるのではなく

一人ひとり誰もが持つユニークな

「何ができるかを考えましょう」

子育てにとっても、また自信を失

大切な何かを気づかせてくれる

機会があればぜひ皆さんも読んでみてください
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河合幼稚園 

バザー☆１１月１日 
バザー☆１１月２日 

物品販売では、提

供品の他今年は、

手作り品がとて

も充実していま

した。 

講演会１１月１５日 

上牧第二小学校 上牧通級指導教室ペガサス

教室より丸田浩美先生にお越しいただき「子どもの

個性を違う目線から」というテーマで、お話しして

いただきました。 

 就学前の子どもをもつ保護者にとって、日々の子

どもとの関わりの参考になることもたくさんあり、

とても良い勉強をさせていただきました。 

おかいものコーナーでお

かいもの中です。 

真剣に選んでいます。 

１日目のバザーでは、保護者か

らの提供品や手作り品、入園グッ

ズが遊戯室いっぱいに並び地域

の方々や保護者の方がお買い物

に来てくれました。 

２日目は、楽しいゲームやフラ

ンクフルトやポップコーンの販

売などもあり、親子で楽しんでも

らえる１日となりました。 

河合町保健センターの

保健師さんによる、骨密

度測定も行いました。 

ポップコーンが大人気。

とてもいい匂いがして、

おいしかったと喜んで

くれました。 



 

 

  

河合第一小学校 運動会≪9 月 30 日(土)≫ 

スローガン：『最後まで 輝く笑顔 無限大』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７回かわい「絆づくり」通学合宿≪10 月 11 日(水)～13 日(金)≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

河合第一小学校 

爽やかな秋晴れの下、運動会が開催されました。 

見守る大人たち全員を自然と笑顔にしてくれた１年生の演

技から、５、６年生の迫力の組み体操まで、子どもたちの

日ごろの努力と先生方の進撃なご指導をひしひしと感じ、

緊張感と素晴らしい完成度に固唾をのみ、大喝采のうちに

終わりました。 

赤、白、青、黄、４組による応援合戦。 

それぞれ児童たちが考えた応援歌やパフ

ォーマンスはとても楽しく見応えのある

ものでした。 

 

4 年生(11 名)、5 年生(6 名)、6 年生(25 名)計 42 名が

親元を離れて、実行委員・地域ボランティアの方々に大変

お世話になりました。 

1 日目は学校から直接中央公民館へ行き開校式を行いま

した。開校式では岡井町長を始め、来賓の皆様を招き盛大

に執り行われ、３日間の通学合宿がスタートとなりました 

１日目は夕食後に輪投げ大会を行い、その後３階で男女別

の部屋で全員就寝となりました。 

２日目は児童たちで炊き出し(カレー作り)を行いました。 

また、パラバルーンを２グループに分かれボールを使った

りバルーンの中をくぐったりして遊び、盛り上がりました。 

３日目の最終日は軽食後、今回お世話になった方々への感

謝状を作り解散し、無事通学合宿を終える事ができました。 



  河合第二小学校 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育講演会～初めての方へ～「リラックスアロマヨガ」 

10月18日（水）体育館において、教育推進部主催による教育講演会～初めての方へ～「リラックスア

ロマヨガ」が開催されました。講師は、教育推進部の辰巳奈緒美先生。自宅でヨガ教室をされています。 

参加者 28 名で暗い体育館にほんのり光るアロマキャンドル。とても良い香りに包まれた空間で日常を

忘れリラックスアロマヨガを体験しました。本部役員一同、とても癒されました。 

辰巳先生、教育推進部の皆様ありがとうございました。 



 

 

辰巳奈緒美先生からのメッセージ 
 
 
 私が初めてヨガをしたのは、10年前の二小のＰＴＡでした。 

それがきっかけでヨガにハマり、今は子どもが学校に行っている時間に、自宅でヨガ教室を開いています。 

今回、私が教育講演会でヨガをできた事、少しですが二小に恩返しができたようで嬉しく思っています。 

ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。 

合わせてＰＴＡでは良いメンバーに恵まれ、私にとっても良い出会いとなりました。 
 
二小の皆さん、ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let’s try! 
 
下向きの犬のポーズ 

疲労回復や肩こりに 

 
 
 
 
 

・凝り固まった体がほぐれて、とても気持ち良かったです。 

・今までにない講演会で参加しやすく楽しめました。 

・アロマの香りにいやされて、体の巡りも良くなった気がする。また機会があれば参加したいです。 

・どんな感じのものなのか気になっていたので、体験できて良かった。呼吸をするのが難しい事に

改めて気づいた。 

・とてもリラックスできて日常にも取り入れたいです。 

・体育館が良い香りに包まれてリラックスできる場所になっていてびっくりしました。 

・初めてでもとてもリラックスできて、体もほぐれました。 

0 5 10 15 20

是非してみたい(17名）

興味はある（9名）

どちらでもない（0名）

あまり興味はない（0名）

しない（0名）

ヨガに興味のある方へ 
 
ヨガというとポーズをとるのが難しそうと思われ

るかもしれませんが、ポーズをきれいにとるのが

目的ではありません。腹式呼吸の練習からやっ

ていきますので、初めての方でも大丈夫です。 

普段使っていない筋肉を伸ばし、他の人と比べ

ず、ご自分の体の声に耳を傾けていきましょう。

そうすることで、自律神経を整えていきます。 

イライラしやすい方、落ち込みやすい方にもおす

すめです。 

 

ヨガ体験アンケート結果 

Ｑ.今回の企画に対して、率直なご意見やご感想がありましたらご記入ください。 

Ｑ.またヨガをする機会があればしてみたいですか？ 

（参加者 28名） 



 
 

 

 

３小では、１０月２７日、３・４時間目に、 

毎年恒例の ハロウィンパーティー が開催されました！ 

 

 

 

              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河合第三小学校 

ハロウィンパーティー 

まず体育館に集まった子どもたちの前に 

現れたのは‼ トランプ大統領！？ 

英語での演説が始まりました！！ 

そして 

1～6年生、6学年縦割りの 

グループに分かれ、 

スタンプラリー形式で、 

仮装をした先生たちが待つ

教室へ 

Ｌｅｔ‘ｓ Ｇｏ！ 

 

→ 

 

各教室ではたのしい仮装した先生がズラリ！！先生から 

一人ずつ英語で質問を受け、子どもたちも英語で答えます 

ここにはサンシャイン池崎⁉質問に正解したら「ジャスティス！」と大絶叫！ 

先生方の熱演に子どもたち大うけです！ 

答えに困った低学年のお友達に 

優しく教える高学年のお友達 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここにはブルゾンちえみ with Bが⁉  出ました！「35億‼」 

なんとブルゾンちえみに扮するのは、メイクアップした校長先生です！ 

！！ 

 

追いかけるブルゾンちえみと 

わーきゃー言いながら逃げ惑う子どもたち（笑） 

でもしっかり with Bからの英語の質問には答えていました！ 

 

最後のスタンプラリーポイントは体育館！ 

ここでも英語でクエスチョン！ 

 

→ 

 

そして最終関門は！？ 

日ごろなかなか登れない体育館の２階へＧo！！ 

ｋ2 

階段を上ると、そこには 

海賊ルフィーに扮し、 

じゃんけん対決を挑む 

校務員さんが出現！ 

最後の関所には、清水の次郎長

になりきった教頭先生がいます！ 

最後の英語の質問に答えられた

子どもたちは・・・ 

 

 お菓子がもらえます！！ 

 

清水の次郎長の教頭先生と 

手作りオオカミ姿のＡＬＴジュリー先生 

三小のハロウィンパーティー

は、先生方の愛あふれる演出

に、子どもたちもわいわい 

大喜びで思いっきり笑って、 

１年生から６年生までみんな

で一緒に英語を楽しく学べる

イベントです。 

 

ゲットしたお菓子は、給食の

時間にみんなで食べ、 

子どもたちにとって特別な 

一日となりました！！ 

（三小ＰＴＡ） 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食試食会開催！     H２９年５月２６日 

 

栄養士の先生による 

説明はビデオを交え 

ながら子どもたちへ 

の食の安全と栄養面 

を第一に考えて作って 

頂いている事がわかりました。    【 献立 】 

  鶏肉のレモン醤油 

                    れんこんサラダ 

                    チンゲン菜のスープ 

                    牛乳 コッペパン 

            

いのち輝き集会！  H２９年５月２５日 

 

「自分らしく生きる～あなたがいるから 

             わたしはうれしい～」 

１中では全校での人権学習として「いのち輝き集会」を年に３回行っています。 

本年度１回目は「NPO 法人 きららの木」 田崎 智咲斗 さんをお招きして講演を

して頂きました。女性として生まれてこられた田崎さんは、幼い頃から自分の性別

に違和感を感じておられ、２７歳の時に「自分が自分らしくいきること」 

の大切さを感じられ、性転換を決意されました。 

田崎さんは、男性だから女性だから、勉強やスポーツが得意だから苦手 

だからではなく、「みんなが一人ひとりを人として大切に尊重する」という 

当たり前の考え方が持てるようになってほしいと言っておられました。 

＊LGBTQ ⇒ セクシャルマイノリティ 性別、性自認、性別表現 

 性的指向などにおいて多数とは異なる性のありようをもつ 

人たちのことを言います。 

田崎さんはこの LGBTQについても色々と話して頂きました。 

                     教育懇談会開催！   H２９年６月６日 

                 

                      教育懇談会に奈良市在住で、作家・詩人としてご活躍中の、 

寮 美千子先生にお越し頂き講演をして頂きました。 

                      寮先生は、H２９年の３月で閉鎖になった奈良少年刑務所で      

                     更生教育「社会性涵養プログラム」の講師として２００７年から 

９年間、受刑者に寄り添いながら「詩の授業」を行ってこられました。少年達の犯罪の背景には、家

庭や学校・社会環境などが複雑に絡まり、感情が爆発して時には不幸な犯罪を引き起こしてしま

うという・・・・・育児放棄（ネグレクト）、虐待、いじめ・・・・・社会的弱者の子ども達が多いという事

です。講演の中で読まれた少年受刑者たちが書いた”詩”はどれも心に響くものでした。寮先生の 

授業で閉ざされた彼らの心は詩によって自分を表現できる事がわかり、少しずつ心の扉を開いて 

いってくれたという事です。容易な事ではなかったと思います。 

犯罪を犯す事は許される事ではないですが、少年達の犯罪の背景には、彼ら 

だけで解決できない環境に置かれている現状を、私達大人がしっかりと察知し 

食い止めなければと思います。 

LGBTQという言葉を

初めて知りましたし, 

田崎さんの外見は男性

そのものでした。勉強

になった１日でした！ 



  河合第二中学校                 

河合第二中学校 PTAバザー 

  ２０１７年１２月１０日 

たくさんの方々にお越しいただき、笑顔溢れる一日になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年度初の試みで、ハンドメイドの作家の方々にご出展いただきました。 

 

 

 

 

バザーにご協力いただいた全ての皆様に、感謝申し上げます。 



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月 15 日（火）河合町ふるさと祭りの会場において、今年も町内三小学校 PTA が中心と

なり、また教育委員会のご協力のもと燈花会を実施しました。テーマを「絆」として各校児

童がそれぞれの想いを込めた絵やメッセージを描きました。暗くなり器にあかりが灯ると、

ふるさと祭りが行われている総合グランドへ続く会場は、幻想的な雰囲気に包まれました。 

当日は朝から雨が降り続いており、灯したあかりが消えるハプニングもありましたが、終

了時刻まで皆さんに楽しんでいただく事が出来ました。 

 

“ふるさと祭り”での 

第一・第二・第三小学校 

合同開催 


