
いつも買ってるねん。

河合町のみかんは濃

厚な味とまろやかな

酸味でおいしいで！

毎週日曜日の朝９時から、朝採れの超新鮮野菜がゲットでき
る「まほろば夢市」。“夢市は安くておいしい” が広まり、最
近では町外から買いに来るお客さんもいらっしゃるほど♡
そんな夢市野菜を作る人、食べる人、それぞれの想いを聞い
てみたすな〜
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●と　き　　　毎週日曜日　
　　　　　　　午前９時～売り切れ次第終了
●ところ　　　近鉄大輪田駅北側（雨天決行）
●その他　　　マイバッグ持参・駐車場完備
●問い合わせ　地域活性課　☎内線１１７

「まほろば夢市」の案内

お正月準備！特別オープン

１２月２９日（金）午前９時～
※１２/３１( 日 ) は休み。年始は１/７( 日 ) から。

町長
森川喜之の っち ゃんコラムよ

学校給食にも

農家さんの夢が

ギュッとつま
った

市場

河合町農産物直売所河合町農産物直売所

農家
さんの

想い想い

夢市の野菜は、町立学校にも提供されています。季節ごとの
新鮮な野菜を使った給食メニューは、子どもたちにも大人気。
この日の給食は “さつまいもごはん”。いろんな品種のさつま
いもが入っていました。
子どもたちの「おいしいな」は、お腹も心も満腹！
農家さんに感謝♪

夢のような美味しさ  夢のような安さ  夢のような市場

まほろば夢市まほろば夢市

河合町で育ったおいしい野菜をもっとたくさんの人に食べ

てほしい、そして笑顔をもっと増やしたい。農家さんに
も出品した野菜で喜んでもらえる嬉しさを知ってもらい
たい。河合町内で農業されている方は、ぜひ一緒に出品し
てみませんか。みんなで夢市を盛り上げていきましょう！

みんなのおいしいがうれしくて

夢市に出品している奥山さんは、３１人のメンバーのひとり。兼
業農家のため主に早朝と夕方に農作業をされています。
野菜作りは、その年の気候や日々の天気に左右されます。害虫や
害獣対策のほかやらなければならないことはたくさん。それでも

作り続けているのは、食べた人の「この間のアレおいしかっ
たわ！」という嬉しい声が聞けるから。
「手をかけ大事に育てた分、みなさんに喜んでもらえる。だ
から野菜作りを続けられるねん。それが作りがい、やりがい、
生きがいになってる。夢市に感謝やわ。」と笑顔から想いが
伝わります。

夢市の農家は、ライバル
であり仲間。些細なこと
も気軽に相談できる。教
え教えられ共に成長して
きて、おいしいおいしい

野菜を夢市に並べることができる。こんな農家同士
の意見交換をできるところが、他の直売所と大きく
違うところ。

夢市の魅力大和の黒豆“ＫＡＷＡＩ ＢＬＡＣＫ”
本来はお正月のお節などに入っている “黒豆” を
枝豆として食べると、ほっくりとした食感で味が
濃く絶品。そんなＫＡＷＡＩ  ＢＬＡＣＫをたくさん
の人に知ってもらいたい！この町にはこんなおい
しい作物が育っていると誇りにしてほしい。そん
な想いで育てています。口コミで人気が広がり、
毎年ますますお客さんが増えています。ファンの
皆さん、ありがとうございます。

太鼓判の新鮮さ

朝採れ野菜を一度食べると、そのおいしさに驚くはず
です。ぜひ「まほろば夢市」買いに来てください。
農家のみんなで待ってまっせ〜。

 奥山 秀之さん

まほろば夢市会長 上村佳央さん

あまりにもおいしい
から、買ってお友だ
ちに配ってます。
みんな喜んでくれる
のよ〜♪

消費
者さんの

想い想い
知り合いに教えてもらって、初めて来ました。新鮮な野菜ばかりで、たくさん買っちゃいました。

夢市野菜は、どれも

ハズレなしでおいし

いねん♡

ここだけじゃなく、年
に数回、町の産直市
などのイベントでも夢
市野菜買えるでー。

目新しい野菜も、農
家さんや他のお客
さんから、おいしい
食べ方レシピを聞く
からチャレンジしや
すいねん。

ここで買えなかった物をスーパーで買ってるの。

白菜とレタスの良い

とこ取りした珍しい

「レタサイ」を買って

食べてみたら、絶品

やってん！子どもに

も大人気やった。

ぜーんぶ食べたよ
♪

お
正

月
用

、待っててや〜

パ
カっと割れたザクロは食

べ
ご

ろ
♪

毎週来てるでー！

季節によって並ぶ

お野菜が違うから

飽きへんねん。

夢市のお野菜買った

ら、スーパーで買わ

れへん。だっておい

し過ぎるからなー♡

夢市の黒豆は、旨みがギュッとつまってるねん。一回食べたら絶対来年も欲しくなること間違いなし！

スーパーの野菜と違うところは、鮮度はもちろん旨みが多くて味が濃いところやねん。食べたらわかると思うわ〜

二小の給食試食会に参加してきまし
た。夢市の芋を使った“さつまいもご
はん”のおいしさは、子どもたちが綺
麗に食べきったお茶碗を見れば一目瞭
然！河合町の給食の食材は、なるべく
国産のものを使っています。新鮮で安
全なものを食べて、健康にすくすくと
育ってほしいと改めて思いました。

生産者さん

募集中！

⬛問い合わせ　地域活性課　☎内線１１７
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