
令和８年度  河合町母子保健事業予定表 河合町保健センター　河合町池部1丁目2番9号
TEL 0745-56-6006 / FAX 0745-56-5353

事業名・対象 内　　　容 場　所 時　　間 ４　月

母子健康手帳の交付
妊婦の方

マタニティサロン
妊婦の方

10か月児健診
９か月～11か月児

１歳６か月児健診
１歳６か月～
　　１歳10か月児
虫歯予防検診
２歳１か月～
　　２歳９か月児
３歳児健診
３歳３か月～
　　３歳６か月児

乳児健診
４か月～６か月児

５歳児健診
４歳11か月～
　　５歳６か月児

乳幼児相談

乳幼児相談

離乳食教室
４か月～６か月児
かわいっこ教室
９か月～１歳児

ベビーマッサージ
親子ヨガ・リトミック

ふれあい教室
未就学児

小児肺炎球菌ワクチン
Ｂ型肝炎ワクチン
ロタウイルスワクチン
五種混合（破傷風・ジフテリア・百日咳・不活化ポリオ・ヒブ）
BCG（対象年齢１歳未満）
麻しん・風しん混合ワクチン（MR）

水痘
日本脳炎

ジフテリア・破傷風２期
子宮頸がんワクチン
河合町独自事業
おたふくかぜ任意予防接種費用

保健
センター

保健
センター

町立公民館

町立公民館

9時～17時

11：00～12：00
（要予約）

9：15～10：00
（予約不要）
10：00～10：30
（予約不要）
10：30～12：00
（要予約）

9：30～11：00
（要予約）

10：00～11：00
（要予約）

9：30～11：00
（要予約）

14日（火）
R7.10月～
R7.11月生

30日（火）
R8.1月生

18日（火）
R8.2月～
R8.3月生

29日（金）
R7.12月生

29日（金）
R3.4月～5月生

17日（金）
R3.6月～7月生

4日（金）
R3.8月～9月生

13日（金）
R3.10月～11月生

22日（金）
R3.12月～R4.1月生

5日（金）
R4.2月～3月、
4月1日生

4日（金）
R8.4月生

20日（火）
R8.5月生

13日（金）
R8.6月生

8日（火）
R8.7月生

9日（火）
R8.8月～
R8.9月生

５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 10　月 11　月 12　月 １　月 ２　月 ３　月

午後
（個別通知）

14日（火）
R7.5月生
28日（火）
R7.6月生

30日（火）
R7.7月生

30日（火）
R5.1月生

15日（火）
R5.4月生

8日（火）
R5.8月生

9日（火）
R5.9月生

9日（火）
R5.10月生

18日（火）
R7.9.1日～
R7.9.15日生

17日（金）
R7.8月生

28日（火）
R6.9月生

18日（火）
R6.12月生

9日（火）
R7.5月生

20日（火）
R7.12月～
R8.1月生

8日（火）
R8.2月生

22日（金）
R8.3月生

5日（金）
R8.4月生

午後
（個別通知）

30日（火）
R6.10月～
R6.11月生
18日（木）
R6.1月～
R6.4月生

15日（火）
R7.1月～
R7.2月生

15日（火）
R7.9.16日～
R7.11月生

8日（火）
R7.3月～
R7.4月生

9日（火）
R7.6月～
R7.8月生

午後
（個別通知）

29日（木）
R5.5月～
R6.8月生

25日（木）
R6.9月～
R6.12月生

午後
（個別通知）

28日（火）
R4.11月～
R4.12月生

18日（火）
R5.2月～
R5.3月生

20日（火）
R5.5月～
R5.7月生

7日（火）
助産師

23日（木）
マッサージ

13日（水）
ヨガ

２日（火）
リトミック

29日（月） 25日（火） 28日（水） 22日（火） 26日（金）

17日（木）
リトミック

７日（水）
マッサージ

25日（水）
ヨガ

19日（火）
ヨガ

18日（木）
リトミック

21日（火） 26日（火） 23日（火） 28日（火） 29日（火） 27日（火）

7日（火） 9日（火） 4日（火） 6日（火） 1日（火） 2日（火）

24日（火） 26日（火）

15日（金） 10日（金） 11日（金） 6日（金） 15日（火） 12日（金）

４日（金） 22日（金） 17日（水）

15日（金）
歯科衛生士

9日（火）
助産師

10日（金）
歯科衛生士

4日（火）
助産師

11日（金）
歯科衛生士

6日（火）
助産師

6日（金）
歯科衛生士

1日（火）
助産師

15日（金）
歯科衛生士

2日（火）
助産師

12日（金）
歯科衛生士

午後
（個別通知）

午後
（個別通知）

・妊婦健康診査補助券
　の交付
・妊婦の方の支援給付金
【一部費用助成】
・新生児聴覚検査等

計測・診察・相談・絵本
との出会い事業

計測・診察・相談

計測・診察・歯科診察・
相談

計測・診察・相談

計測・栄養相談・歯科
相談・授乳相談

計測・栄養相談

離乳食とむし歯のお
話
後期離乳食とこどもと
の関わり方について
講義とサーキット遊び
すくすく相談（心理相談員）
に適宜おつなぎします

こどもとのふれあい

歯科診察・相談・希望
者にフッ素塗布

計測・診察・歯科診察・
検尿・視力検査・聴力
検査・相談

出産の準備・赤ちゃんにつ
いて・沐浴の方法の話など

事前にアプリから情報登録・来庁予約できます。
持ち物：振込先がわかるもの（本人名義）、印鑑、
本人確認ができるもの

～伴奏支援～　～オンライン相談窓口～
妊娠中から産後・子育て期まで産後ケア事業・子育て関連事
業をご案内します。二次元コードより予約してください。

本町に気象警報の発令
および荒天時の対応

実施しますが、気象状況によっては、
次回に受診するなど、ご判断ください。

予防接種 予診票がない方は、保健センターまで連絡ください。体調のよいときに指定医療機関で予約をして受けましょう。
町外で接種する場合、事前の手続きが必要な場合があります。

生後２か月～90か月未満の間に４回
生後２か月～１歳未満の間に３回
１価：生後６週から24週まで２回　５価：生後６週から32週まで３回
生後２か月～90か月未満の間に４回
生後５か月～１歳未満の間に１回
１期：生後１歳～２歳未満の間に１回
２期：年長児相応（令和２年４月２日～令和３年４月１日）に１回　※個別通知します。
生後１歳～３歳未満の間に２回
１期：６か月～90か月未満の間に３回
２期：９歳～13歳未満に１回　※令和９年度より４月１日現在小学４年生に送付します。　
特例：平成18年４月２日～平成19年４月１日の方で20歳の誕生日前日まで
11歳～13歳未満に１回　※11歳到達者に個別通知します。
小学６年生～高校１年相当女子　※中学１年生女子に個別通知します。
満１歳～年長児相当の町民で過去に１度も町の助成を受けていない方
上限3,000円を１回のみ助成します。　

子ども医療電話相談
看護師（必要に応じて小児科医師）がアドバイス
・相談日時
　平日は、18時～翌朝８時　土曜日は、13時～翌朝８時
　日、祝日、年末年始（12/29～1/3）は、８時～翌朝８時
・対象者：15歳未満の子ども

☎プッシュ回線・携帯電話からは、

ダイヤル回線・IP電話からは
♯8000
0742-20-8119

奈良県産婦人科医会
「妊婦等の悩み相談窓口」

（電話・メール相談）

「あれっ妊娠かな？」
「これからどうしよう」など
妊娠について悩んだり、不安になっ
たら…。
相談日時　９時～24時（毎日）

メール相談　ninsin-783@docomo.ne.jp
☎080-8323-1450

生殖補助医療費助成
不妊に悩む夫婦等の経済的負担
を軽減します。
保健センターへお問い合わせ
ください。

つどいの広場（地域子育て支援センター） 奈良県救急安心センター相談ダイヤル

☎ プッシュ回線・携帯電話からは、

ダイヤル回線・IP電話からは
♯7119
0744-20-0119

なら医療情報ネット
「今、どこの病院があいてる?!」今、受診できる病院を診療科
目ごとに検索できます。
・今診てもらえるお医者さん、小児科、助産所、薬局を探す
・産婦人科救急について

　休日・夜間の産婦人科の救急当番医療機関で受診できます。

〈救急車か病院かで迷ったら〉
－24時間受付－

相談員や看護師が電話でアドバイス

※まずかかりつけ医に連絡し、必要があればそこで受診してください。
　万一かかりつけ医がない時は、当番制の医療機関があるので、なら
　医療情報ネットをご覧ください。

お子さまが保護者の見守りのもと安心して遊んだり、保
護者同士が和気あいあいとお喋りできる広場です。保育
士が常駐しているので、子育ての相談など何でもお気軽
にお声かけください。月１回イベントもしています。
実施日：火～金
時　間：9:30～12:00、13:00～15:30
開催場所：豆山の郷　１階
対　象：町内在住の未就園児と保護者
お問い合わせ：子育て健康課（0745-57-0200）


