
​河合町の部活動が変わる！​

​「河合町地域クラブ」まるわかりガイド​

​「部活、なくなっちゃうの？」「大会はどうなるの？」 そんな心配やギモ​
​ンの声におこたえするため、このガイドを作りました。大丈夫、部活動はな​
​くなりません。むしろ、もっとみんなが活動しやすくなるための新しいチャ​
​レンジが始まります。一緒にこれからの部活動をのぞいてみましょう！​

​1. みんなの部活動は、どうして変わるの？​

​ここでは、なぜ部活動が変わるのか、その主な理由を2つ、分かりやすく説明​
​します。​

​理由①：生徒の数が少なくなっているから​

​河合町の中学生の数は、2010年には約450人でしたが、2026年には約300​
​人まで減ってしまう見込みです。このままだと、部員が足りなくて​​チーム​
​を組めなかったり、大会に出場するのが難しくなったりす​
​る部活​​が増えてしまいます。でも、新しい仕組みでは、第​
​一中学校と第二中学校の生徒が一緒のチームになること​
​で、活動を続けていけるようになります。​

​理由②：先生たちの働き方を見直すため​

​先生たちは、授業の準備をしたり、新しいことを勉強したりする時間も​
​とても大切です。部活動の新しい形は、先生たちがそうし​
​た時間をしっかり確保できるようにするため（​​先生の働き​
​方改革​​）でもあります。これにより、先生たちはもっとみ​
​んなの学習指導に集中できるようになり、授業もさらにパ​
​ワーアップするはずです。​

​この変化は、これからもみんながスポーツや文化活動を安心して続けられる環​
​境を作るための​​大切な一歩​​です。​
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​2. これからの部活動：平日と休日はどう変わる？​

​新しい部活動の仕組みは、「平日」と「休日」で活動の形がはっきりと分かれ​
​るのが大きなポイントです。それぞれの活動がどうなるのか、見ていきましょ​
​う。​

​このように、平日は学校で、休日は地域で、という新しいスタイルに変わりま​
​す。一番のポイントは、休日の「地域クラブ」では、そのスポーツや文化活動の​
​専門家（プロのコーチなど）から直接教えてもらえるチャンスが増えること！​

​では、新しい「地域クラブ」についてもっと詳しく見てみましょう。​
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​平日（月曜日～金曜日）​ ​休日（土曜日・日曜日）​

​活動の名前​ ​学校部活動​ ​地域クラブ活動​

​運営する人​ ​学校​ ​地域​
​（総合型スポーツクラブなど）​

​指導する人​ ​学校の顧問の先生​ ​地域の指導者​​（専門のコーチなど）​
​希望する先生​

​参加について​ ​今まで通り​ ​希望する人だけ​​が参加​

​練習時間​ ​授業終了後、だいたい16:50まで​
​（長期休み中は2時間程度）​ ​1日4時間以内​​が目安（月4回程度）​



​3. 新しい「地域クラブ」Q&Aコーナー​

​休日からスタートする「地域クラブ」について、みんなが疑問に思いそうなこ​
​とをQ&A形式で解説します！​

​Q1. 誰が参加できるの？​

​A1. 河合町に住んでいる中学生なら、​​誰でも希望すれば参加できます​​（複数の​
​地域クラブの登録はできません）。​

​Q2. お金はかかるの？​

​A2. はい、少しお金がかかります。学校のスポーツ振興会の保険などとは別​
​に、​​月ごとの会費​​が必要になります。今は上限を3,000円として話し合われてい​
​ますが、できるだけ安い会費で参加できるように考えられています。​

​Q3. どこで練習するの？​

​A3. 今みんなが使っている​​中学校のグラウンドや体育館、テニスコート、校舎​
​などの施設や、​​町の体育館​​などで活動します。​

​Q4. 大会には出られるの？​

​A4. もちろん、​​出られます！​​学校の部活動として出る方法と、地域クラブや地​
​域のスポーツ団体として出る方法の2つがあります。ただし、地域クラブの指​
​導者や引率の先生がいない場合は、大会の参加はできません。​
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​4. 私の部活はどうなるの？各種目の予定を見てみよう！​

​ここでは、みんなが所属している部活動が、2026年度からの休日にどのような​
​形で活動していく予定なのかを紹介します。​

​●​ ​両方の中学校にある部活​

​［ソフトテニス（一中男子女子・二中男子）、卓球（一中男子・二中女子）、吹奏楽］​

​○​ ​基本的に、​​それぞれの中学校を拠点​​に地域クラブとして活動しま​
​す。ただし、参加人数がとても少ない場合は、2つの中学校が合同で​
​活動する可能性もあります。​

​●​ ​どちらかの中学校にしかない部活​
​○​ ​第一中学校のみ​​［野球、バドミントン（女子）、バレーボール（女子）］​

​■​ ​第一中学校で、​​第一中・第二中の両方から集まった仲間と一​
​緒に練習します。​

​○​ ​第二中学校のみ​​［陸上、剣道］​
​■​ ​陸上部：​​地域の陸上クラブ「​​走愛（そうあい）​​」が活動の拠​

​点となります。​
​■​ ​剣道部：​​地域の剣道団体「​​剣友会（けんゆうかい）​​」で活動​

​することになり、新しい地域クラブは作りません。​

​●​ ​文化部​​［美術、書道］​
​○​ ​休日の地域クラブ活動はなく、​​平日の学校部活動のみ​​となります。​

​この新しい地域クラブがスタートするには、各種目にある程度の人数が集まる​
​ことが必要です。「この部活を続けたい！」という人は、ぜひ友だちもさそっ​
​て、一緒に参加してください。みんなの参加が、未来の部活動を作ります！​
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​5. 未来の部活動に向けて​

​部活動の新しい形「地域展開」は、生徒の数が減っていることや、先生の働き​
​方といった課題に対応しながら、みんなが大人になってもずっとスポーツや文化​
​活動を楽しめるようにするための​​新しい挑戦​​です。​

​新しい「地域クラブ」は、ただ技術を学ぶだけの場所ではありません。仲間と​
​協力したり、目標に向かって努力したりする、今までの部活動が持っていた大切​
​な意味を、地域全体で引き継いでいくための仕組みです。​

​これからは、学校の先生だけでなく、​​地域のたくさんの大人がみんなの成長を​
​応援していく​​、という考え方が基本になります。不安なこともあるかもしれない​
​けれど、これはみんなの活動の場を、もっと良くするための前向きな変化です。​
​ぜひ、応援してください！​

​詳しいことが決まったら、また学校などを通じてお知らせします。​

​【問い合わせ先】​​河合町教育委員会 教育​​振興部総務課 ℡ 0745-57-0200（代表）​
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