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１． はじめに 

平成３０年１月から、河合町（以下、「町」という。）教育委員会は河合町立河合第一小学校

及び河合第一中学校（以下、「河合第一小・中学校という。」）における給食調理の民間委託

を開始した。開始から７年３ヶ月が経過するなか、この間の委託業務の実施状況について検証

を行い、その結果をまとめ、ここに報告する。 

 

２． 検証の目的 

平成 30年１月より開始した河合第一小・中学校の給食調理業務委託が、委託仕様書等に

基づき履行されているか、検証することを目的とする。 

 

３． 給食調理業務委託の経緯 

業務委託にあたっては、これまでどおり自校方式による安全で美味しい給食の提供を維持・

継続しながら、「民間委託化による安定した供給体制の確立」「調理従事者の配置」「衛生管

理」「危機管理」「人材育成」を目的としている。 

平成２９年６月に河合第一小・中学校の委託が決定されたのち、保護者等への説明を経て、

事業者の募集、選定を行った。平成２９年８月に名阪食品株式会社と委託契約を締結し、平成 

３０年１月より委託業務を開始、令和２年８月に契約期間満了に伴う事業者の募集・選定のも

と、再び名阪食品株式会社と委託契約を締結し、委託業務を継続している。 

 

４． 検証の概要 

（1） 委託の現状 

〇業 務 名：  河合町立河合第一小・中学校給食調理業務 

〇業 務 期 間：  平成３０年 1月１日～令和 ２年８月３１日まで（２年８ヶ月間） 

                 令和 ２年 9月１日～令和 ７年８月３１日まで（５年間） 

〇受 託 業 者：  名阪食品株式会社 〔奈良県桜井市大字吉備 452番地 7〕 

                   給食従事者（調理員）6名体制（正規職員２名、非正規職員４名） 

・業務代行者：  朝日給食株式会社 〔大阪府堺市中区潔阪 2丁目 9番 11号〕 

（２） 河合第一小学校給食室の現状 

給食の方式は、親子方式であり、調理場をもつ自校方式の河合第一小学校（親）が、調理

場をもたない河合第一中学校（子）の調理も行い、給食時間までに配送する。また、町立小・中

学校では、完全給食（パン又は米飯、牛乳・のむヨーグルト及びおかずの給食）を実施している。 

喫食数は、令和６年５月現在で小学校：約２５３食、中学校：約１４３食の計３９６食であり、給

食回数は年間最高で小学校:1８０回、中学校:1６8 回、令和 6 年度給食施設の稼働日数は 

１８４回となっている。 

（３） 河合第一小・中学校給食調理業務委託の範囲 

次の図は、本町が行う給食提供事業全体を示しており、このうち網掛け部を検証対象とした。 
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献立案作成

↓

献立会議・献立作成

↓

食材料の発注

↓

調理作業 ①給食のうち合わせ

②物資の検収・

保存食採取

調理員が、納入された物資を受取、検収・保存食採

取等する。

③調理 調理員が河合第一小学校給食室で調理作業をする。

④保存食の採取 調理員が、保存食を採取する。

⑤検食
各校長又は代わり誰かが、出来上がった給食を検食

する。

〔児童生徒が食べる30分前までに行う〕

配膳作業

・配送作業

↓

↓

下膳・回収作業

↓

残食調査

↓ 〔場合によっては、学年やクラスごとに行う。〕

洗浄等作業
①調理器具・食器

等の洗浄・消毒・保

管

調理員が、給食室で調理器具・食器等の洗浄・消毒・

保管を行う。

②施設・設備の清

掃及び点検
調理員が、給食室で給食室等の清掃・点検を行う。

③残さ※及びゴミの

処理
調理員が、給食の残さ及びゴミを処理する。

調理員が、給食終了後クラスごとワゴン等を各学校又は各階から回収する。

調理員が、各学校ごとに料理ごとに給食の食べ残しを確認・記録する。

※「残さ」とは、学校給食を調理する際に出たややいの根や茎、葉っぱ、給食の食べ残しのこと。

原案を栄養教諭が作成、検討する。

献立会議で、原案を基に献立を決定する。各給食調理場から代表2名（主任・

副主任）
〔衛生的に時間内に給食が提供できるかを話合う。献立説明等〕

教育委員会で、発注する。

調理員が、出来上がった給食をクラスごとにワゴンに乗せ、各学校又は各教室

まで運搬する。

給食喫食
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５． 検証の方法 

（1） 日々の業務履行の確認  

委託前と同様、町統一献立に基づき、河合第一小学校の給食室及び器具等を使用して受

託事業者が調理・洗浄業務等を行っており、食材料も学校給食用物資納入業者から納品され

たものを使用して調理している。日々の業務履行は、安全に、時間どおりに、美味しい給食を提

供したことをもって完了するため、調理員が作業工程表・作業導線図・指示書（アレルギー対

応一覧表含む）に沿った業務の確認を行い、校長又はその代行者が検食し、出来上がりを確

認している。また、受託事業者が作成する「検収簿」「作業工程表」「作業導線図」「日常点検

票」等は各月 2 回、「調理業務完了届」は月末に 1 回提出させ、業務が確実に履行されてい

ることを校長が確認している。また、同じ書類を月 1回栄養教諭及び栄養士が確認している。 

（2） 調理従事者の配置  

委託開始当初は、調理従事者の配置がサポート体制含め７・８人体制であったが、 現在は

正規社員２名、パート社員４名の体制が定着している。 なお、現在までにパート社員含め調理

従事者の異動、退職はほぼみられない。 

（3） 教育委員会・学校と受託事業者の役割分担 

栄養教諭は、毎月の献立の作成、栄養士が毎月の食材の発注を行っている。栄養教諭及び

栄養士は、受託事業者の業務責任者に対しては毎月の献立会議や献立に基づく指示書によ

り、調理の手順、 使用する食材及び分量、食物アレルギーの対応等の指示を徹底し、提供する

食事を確認している。 業務責任者は、栄養教諭の指示内容を受けて日々の「検収簿」「作業

工程表」「作業導線図」「指示書（アレルギー対応一覧表含む）」等を作成し、他の調理業務

従事者に指示し調理業務に携わっている。また、学校が実施する食育や避難訓練に役割に応

じて協力している。  

（4） 衛生管理  

文部科学省の「学校給食調理従事者研修マニュアル」や厚生労働省の「大量調理施設衛

生管理マニュアル」を参考に名阪食品株式会社が作成した「衛生マニュアル」に基づき、衛生

管理の徹底を図っている。調理作業において、工程ごとに白衣、靴を使い分け、ドライ運用を徹

底しており、業務責任者は、「日常点検票（衛生管理チェックリスト）」「検収簿」「作業工程表」

「作業導線図」等により、衛生管理の状況を点検し、それぞれの作業過程の衛生管理に努めて

いる。 

受託事業者は調理業務従事者に対し、定期的に月 2 回腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、

パラチフス A菌及びその他のサルモネラ、腸管出血性大腸菌 O-157）を実施し、町教育委員

会に報告書を提出させている。 

（5） 教育・研修  

業務責任者と業務責任者を補佐する者は、毎月 1 回、町教育委員会が主催する献立説明

会に参加している。また、年 1 回奈良県と北葛城郡が主催する研修（学校給食における衛生

管理等）に参加している。 
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受託事業者は、衛生的な調理、食品の取扱い等が適正かつ円滑に行われるよう、調理業務

従事者に対し情報共有をしている。 

（6） 食育への協力 

学校が「食」への興味・意欲を高め、「食べることが大好きな子ども」「食に関心を持てる子

ども」 「自分の健康を守る食べ物を自分で選べる子ども」を育むことを目的に業務責任者等

の協力（放送・テレビインタビューなど）を得て、すべての児童生徒に対して食育を実施してい

る。  

（7） 食物アレルギーへの対応 

食物アレルギーがある児童生徒に対しては、奈良県教育委員会・奈良県学校保健会の「学

校におけるアレルギー疾患対応指針」、「河合町食物アレルギー対応マニュアル」に基づき、適

切に対応している。 栄養教諭が毎月 1 回作成した翌月のアレルギー対応書類を基に保護者

で判断し、学校が指定した期日に提出してもらい、相談のある場合は学校（教諭）へ知らせて

もらうなど、保護者との信頼関係を築くことに努めている。学校に提出されたアレルギー対応書

類を基に業務責任者は、学校又は栄養教諭・栄養士と材料・調理方法について打ち合わせを

行い、アレルギー食品を除去した給食を提供している。 

（8） 全体的な評価 

委託当初においては、作業及び衛生管理基準に基づく業務の履行に不慣れな面も見られ

たが、給食調理業務委託開始後７年３ヶ月を経て、業務責任者の指示が徹底されるとともに調

理業務従事者の習熟度が上がり、日常における業務が効率的に履行されている。 

 

６． 検証結果 

河合第一小・中学校では、委託導入前と変わらず、安全・安心で美味しい給食の提供が安

定的に行われていると判断できる。今後、小・中学校の行事が増えてくるに当たり、作業工程の

変更や行事食の提供が委託前と同様に実施されるよう、より綿密に学校・教育委員会と受託

事業者との打ち合わせを行っていく。 安全・衛生管理面では、受託事業者による研修や栄養

教諭・栄養士の衛生指導や研修が今後も実施されることから、調理業務従事者の衛生意識の

向上及び衛生管理のより一層の徹底が図られてくると考えられる。検証結果を踏まえ、民間活

力を導入し、現在の給食の質を維持し、将来にわたって安定的に安心・安全な小・中学校に給

食の提供を行うため、令和７年度以降も受託事業者とともに、給食の質や衛生管理、食物アレ

ルギー対応、食育など様々な角度から確認、検証、改善に努めていく。 
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 ≪保護者のご意見≫ 

  ・いつも子供達のために健康的なメニューを考え給食を作っていただきありがとうございます。 

・今日の給食が美味しかったとよく子供が話をしてくれます。給食がとても好きなようでいつ

も感謝しております 

 ・栄養考えての献立とは思いますが、もう少し子供たちが食べやすいメニューを考えてほしい

です。子供に聞いても、残したり、減らしてる子がかなりいるみたいで、これでは成長にも支障が

ありますし、残飯ももったいないですし、力がつかなくて勉強、部活も身が入らないと思います。 

・我が子は給食を美味しく食べることで好き嫌いが減ってきました。いつもありがとうござい

ます。 

 ・子どもが給食が美味しくない、と言っています。家の料理だと 普通にかぼちゃが食べれて

いたのに、給食で出たかぼちゃのおかずが美味しくなかったらしくて、かぼちゃが嫌いになって

しまい困っています。あと、給食の食べる量ですが、多いと言っているので、各自 負担なく食べ

れられる量にしてもらえたら、と思います。 

 ・いつも給食がおいしいと言っています。ありがとうございます。 

・給食美味しいと言っています。苦手な食べ物が出ても頑張って食べてくれています。いつも

バランスの良い給食ありがとうございます。 
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〔様式一部〕 

日常点検票① 
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〔様式一部〕 

日常点検票② 
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〔様式一部〕 

日常点検票③ 
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〔様式一部〕 

（学校給食調理従事者個人別健康観察記録票） 

※出勤日ではない休みの日も健康観察記録する 
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〔様式一部〕 

検収簿 
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〔様式一部〕 

作業工程表 
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〔様式一部〕 

温度記録簿 
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〔様式一部〕 

作業導線図 
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〔様式一部〕 

調理工程指示書 
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〔様式一部〕 

（アレルギー対応一覧表 表面） 
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〔様式一部〕 

（アレルギー対応一覧表 裏面） 
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〔様式一部〕 

完了届 

 


